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Standardy outdoorovej edukacie v materskej Skole sil
vystupom projektu Erasmus+ s nazvom Taking learning
outdoors — supporting the skills of pre-school managers in
outdoor education and care — TAKE ME OUT II. — Happy
childhood happens outside — STEP HIGHER (Zober ma von IL.),
ktory je pokracovanim projektu Erasmus+ s nazvom Taking
learning outdoors — Supporting the skills of pre-school teachers in
outdoor education and care (Take me out I.). BlizSie informacie
o projekte Take me out L. (Zober ma von L) a jeho vystupoch je
mozné najst na internetovej stranke takemeoutproject.eu

V ramci projektu Take me out L. (Zober ma von I.) boli
spracované Profesijné standardy pre ucitelov outdoorovej
edukdcie v materskej Skole zamerané na edukacné

kompetencie ucitela v materskej skole.

Cielom nadvizujiceho projektu Take me out II. (Zober ma

von IL) je prehlbit organizacné a riadiace kompetencie
predskolskych pedagbdgov v realizacii outdoorovej edukacie

v materskej 8kole. Preto zamerom tjchto Standardov
outdoorovej edukacie v materskej skole je stanovit
vseobecne platné kritéria pre materski skolu ako institaciu
na vykonavanie outdoorovej edukacie z procesného a
organizacného hladiska.

Standardy outdoorovej edukacie v materskej $kole nemajt
byt len dalsim dokumentom, hoci uZitocnym, ktory doplni
odbornt kniznicu materskej $koly a rozsiri poznanie



ucitelov. Standardy outdoorovej edukacie v materskej skole
tieZ nemaju byt iba pravidlami, ktoré umozniuja efektivnejsie
usporiadanie réznych ¢innosti materskej $koly stvisiacich s
procesom edukicie o prirodnom prostredi, ¢i uZ v exteriéri
alebo interiéri. TaktieZ nemajua byt iba metodickou priruckou
ako organizacne postupovat ,vo vyucovani prirodovedy”
prisposobenej pre materska skolu.

Standardy outdoorovej edukacie v materskej skole sa

maju stat praktickym nastrojom, voditkom, ktory umozni
organizovat edukacny proces tak, aby dieta predskolského
veku pocas pobytu v materskej skole sa mohlo
plnohodnotne oboznamovat s vonkajsim prostredim a jeho
moznostami, na zaklade dodrziavania urcenych narokov na
organizaciu tohto edukacného procesu.

Standardy v tomto ponimani si odporti¢ania, ktorymi by

sa mala riadit materska skola, ak vo svojom edukac¢nom
procese ma zaujem efektivne uplatiiovat outdoorova
edukaciu v komplexnom rozsahu. Avsak ak sam ucitel, rodic,
dieta (ktoré je potrebné tomuto naucit) nie si vnitorne
stotozneni s prirodou, Zivotnym prostredim a pobytom
vonkuy, tieto Standardy im nepom6zu v napredovani a rozvoji
outdoorovej edukicie. Preto tieto Standardy sd len dobrym
odporacanim. Ale kazdy z nas, kto toto presvedcenie ma v
sebe a kazdodenne ho praktizuje a rozvija, je pre ostatnych

akymsi jednoznaénym, jasnym a vzorovym Standardom.




Standardy outdoorovej edukacie v materskej Skole v svojej
Struktire zohladnuja viaceré atributy. Kazdy standard

vychadza z dvoch hlavnych faktorov outdoorovej edukacie

odvodenych ciastkovych faktorov:

(obsah a podmienky, proces a organizacia) a z nich

materskej Skole - AKO

Didaktické poziadavky

delegovanie

vykazovanie

Implementovanie a
realizovanie

Spatna vizba

Hlavné faktory Ciastkové faktory Umiestnenie v matici
Legislativa a bezpecnost Zdravie a hygiena
Obsah a podmienky | Narodny kurikuldrny dokument Materialne a didaktické vybavenie
outdoorovej edukacie | & . o . : :
e = kolsky kurikularny dokument Financné zdroje stlpec
v materskej §kole — CO, S Y Y ) P
KTO Priestor - interiér, exteriér Partneri - rodina, ostatni
Personalne naroky Deti so Specidlnymi edukaénymi potrebami
Institucionalne poziadavky Jednotlivé fazy riadenia
o Planovanie Vedenie a koordinovanie
Proces a organizacia : : :
outdoorovej edukécie v Organizovanie a Kontrolovanie a riadok

Kombinaciou tychto dvoch hlavnych faktorov outdoorovej

edukacie (obsah a podmienky, proces a organizacia) a z nich

odvodenych c¢iastkovych faktorov vznikaji multifaktorové

pozicie, ktoré reprezentuji jednotlivé Standardy.




Kazdy Standard v sebe kombinuje:

a jednotliva faza riadenia

a jednotliva faza riadenia

Institucionalne poziadavky a jednotliva faza riadenia
Didaktické poziadavky a jednotliva faza riadenia

Zaroven vSetky Standardy primarne sleduja jedinecnost kazdého dietata a sekundarne sleduji naroky na univerzalnost
organizacie edukacného procesu v materskej skole. Preto vSetky Standardy zohladnuja klicové kompetencie deti (vedomosti,
schopnosti, zru¢nosti, postoje), ktoré st vychodiskové pre nadradeny faktor:

Nadradeny faktor Umiestnenie v matici

Rozvoj kompetencného potencialu kazdého dietata v outdoorovej edukacii dietatom

samotnym a prostrednictvom pedagéga - PRE KOHO

Jednotlivé Standardy s spracované na maticovom principe v tabulkovej forme. Teda kazdy Standard vychadza sticasne z
dvoch hlavnych faktorov outdoorovej edukacie (obsah a podmienky, proces a organizacia), z nich odvodenych c¢iastkovych
faktorov a z nadradeného faktora.

Struktaru Standardov na uvedenom maticovom pristupe znazortuje nasledujica schéma.
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STANDARDS OF THE OUTDOOR EDUCATION IN KINDERGARDEN

STANDARDS
OF THE OUTDOOR EDUCATION
IN KINDERGARDEN
Standard Standard Standard Standard Standard
LS1 LS2 LS3 LS4 i LS5 N LS6
Standard Standard Standard Standard Standard Standard
NC1 NC2 NC3 NC4 e NC5 e NC6&
Standard Standard Standard ; Standard Standard Standard
SC1 sc2 SC3 SC4 8C5 SCB
Standard Standard Standard Standard Standard Standard
SH, SE1 Si2, SE2 SI3, SE3 Sl4, SE4 815, SE5 SI6, SE6
Standard Standard Standard Standard Standard Standard
PD1 PD2 PD3 PD4 PD5 PD6
Standard Standard ‘Standard Standard Standard Standard
HH1 HH2 HH3 HH4 HH5 HHE
an Standard | | Standard |[___ Standard e Standard Standard Standard
urpme MD1 MD2 MD3 MD4 MD5 MD6&
I
FR1 FR2 FR3 FR4 FR5 FR6
7 | others PF1, PO1 PF2, PO2 PF3,PO3 | PF4, PO4 PF5, POS PFB, PO6
educational needs Chsi ChS2 Chs3 ChS4 Chs5 = ChS6

DEVELOPING OF COMPETENCE POTENTIAL OF EVERY CHILD
IN OUTDOOR EDUCATION BY CHILD ITSELF AND BY PEDAGOGUE
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. ZAMERANIE STANDARDOV

Zameranie Standardov urcuja definicie faktorov outdoorovej nadradeného faktora (kompetencny potencial dietata).
edukacie v materskej Skole v zmysle obidvoch hlavnych
urcujacich faktorov (obsah a podmienky, proces a Definicie faktorov outdoorovej edukacie v materskej skole

organizacia), z nich odvodenych ¢iastkovych faktorov a uvadzaji nasledujtce tabulky.

Definicia faktorov outdoorovej
edukacie v materskej skole

HLAVNY FAKTOR

CIASTKOVE FAKTORY

legislativa — v§eobecne zavdzné pravne normy, ktoré musi dodrziavat materska skola pri
vykonavani outdoorovej edukacie ako institicia, ktorej ilohou je realizovat predprimarnu
edukaciu v skolskom prostredi

bezpecnost — ochranné a bezpecnostné nariadenia alebo zvyklosti, ktoré urcuja a zaroven
ohranicuja sposob a rozsah vykonavania outdoorovej edukacie v materskej skole

vSeobecne zaviazny kurikularny dokument na narodnej Grovni, ktory predpisuje materskym
Skolam zakladny ramec (program) ich edukacnej ¢innosti a tvori vychodisko pre zamery
outdoorovej edukacie v materskej skole
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kurikuldrny dokument vypracovany pre konkrétnu materska skolu alebo triedu alebo int
lokaciu, ktory predpisuje danej lokacii konkrétnu napli (program) jej edukacnej ¢innosti a tvori
jasné kritéria vykonavania outdoorovej edukacie v materskej §kole

vymedzenie prostredia, v ktorom materska skola vykonava outdoorovi edukaciu:

interiér — uzavreté priestranstvo, ktoré slizi na teoretické spoznavanie, na pripravu pobytu vo
vonkajSom prostredi a ako miesto aktivit pri nepriaznivej situacii vonku (napr. pri extrémoch
pocasia)

exteriér — otvorené priestranstvo, ktoré slizi na samotny edukacny pobyt vo vonkajSom prostredi

kvalifika¢né, odborné a osobné naroky pre vsetkych realizatorov pri vykonavani outdoorovej
edukacie v materskej $kole — riaditel, ucitelia, vychovavatelia, pomocny persondl, iné osoby
(rodicia, dodavatelia sluzieb)

zdravie — podpora a ochrana zdravia, ktor. ma zabezpecit materska skola pre deti a vSetkych
realizatorov pri vykonavani outdoorovej edukacie

hygiena — hygienické nariadenia alebo usmernenia, ktoré materska skola musi dodrzat pri
vykonavani outdoorovej edukacie

predmety a zariadenia existencného a vyucbového charakteru, ktoré materska skola potrebuje
na vykonavanie outdoorovej edukacie




financné zabezpecenie, ktoré materska skola potrebuje ziskat na vykonavanie outdoorovej
edukicie

vSetky zainteresované osoby, ktoré materskej Skole pomahaji vykonavat outdoorovi edukaciu:
rodina - rodicia, sirodenci a pribuzni dietata

ostatni — zriad'ovatel materskej Skoly, institicie Statnej spravy a samospravy, spolupracujice
organizacie, profesijné zoskupenia, donori, dodavatelia

deti v materskej skole, ktoré vzhladom na svoje vlastné obmedzenia alebo vynimocnost
potrebuji zvlastny pristup pri vykonavani outdoorovej edukacie




Definicia faktorov
outdoorovej edukacie
v materskej skole

CIASTKOVE FAKTORY
faza riadenia

Planovanie

HLAVNY FAKTOR

Proces a organizacia outdoorovej edukacie v materskej skole s institucionalnymi

InsStitucionalne
poziadavky

Didaktické
poziadavky

Prva riadiaca ¢innost Planovanie zahfna tieto atributy:

adidaktickymi poziadavkami - ako

a) analyza vychodiskovej situacie

b) stanovenie cielov a vyplyvajacich ¢iastkovych uloh

c) urcenie postupov na dosiahnutie stanovenych cielov a splnenie vyplyvajtcich ¢iastkovych
uloh

d) zistenie potreby prostriedkov a ich vyuzitie na dosiahnutie stanovenych cielov a splnenie
c¢iastkovych aloh

urcenie zodpovednej osoby za pripravu planu a termin vypracovania planu

Materska skola ako inStiticia vo faze Planovanie ma

overit, ¢i spliia vietky podmienky potrebné k vykonu outdoorovej
edukicie

zhodnotit vSetky svoje moznosti, kapacity a na ich zaklade pristapit k
planovaniu outdoorovej edukacie

zabezpecit, aby planovaci proces outdoorovej edukacie mohol byt
zrealizovany

Materska skola ako predprimarna edukacna ustanovizen vo faze Planovanie ma

zohladnit sicasné kl'Géové kompetencie deti na celkovej irovni a
kompetencie ucitela

premysliet ocakavany edukacny vysledok outdoorovej edukacie a k
nemu prislichajici potrebny predchadzajici edukaény obsah
didakticky analyzovat zamysland outdoorovi edukaciu, posudit jej
edukacnit hodnotu so zdmerom ako prispeje k dalSiemu rozvoju
osobnosti deti a ich kl'acovych kompetencii

stanovit didakticky ciel, didaktické met6dy a didaktické formy
outdoorovej edukacie

spracovat didakticky plan outdoorovej edukacie




Organizovanie
adelegovanie

Druha riadiaca ¢innost Organizovanie a delegovanie zahfna tieto atributy:

a) navodenie cielavedomosti a usporiadanosti pre zamyslany plan

b) vytvorenie pozicii pre jednotlivych aktérov, aby mohli byt splnené ¢iastkové ulohy a
dosiahnuté stanovené ciele

c) urcenie hierarchickych vztahov medzi aktérmi

d) urcenie organiza¢nych kompetencii — urcenie pravomoci a zodpovednosti pre jednotlivych
aktérov, ktori sa budii podielat na plneni ¢iastkovych tloh a dosahovani stanovenych cielov

e) vytvorenie prileZitostnej organizacnej Struktiry, ktora zabezpeci optimalne splnenie

¢iastkovych Gloh a dosiahnutie stanovenych cielov

InsStitucionalne
poziadavky

Didaktické
poziadavky

urcenie zodpovednej osoby za organizovanie a delegovanie a urcenie casového intervalu

Materska skola ako institicia vo faze Organizovanie a delegovanie ma

overit, ¢i spliia vSetky podmienky potrebné k vikonu outdoorovej
edukicie

vyclenit potrebné kapacity k vykonu outdoorovej edukacie
usporiadat a zosuladit svoje ¢innosti, aby mohla vykonat planovant
outdoorovi edukaciu

Materska skola ako predprimarna edukacné ustanovizen vo faze Organizovanie
a delegovanie ma

1.

rozvrhnut edukacny obsah outdoorovej edukacie na ¢iastkové didaktické
elementy — edukacna Gloha, edukac¢na ¢innost, edukacné pravidlo,
edukacna kompetencia

Specifikovat detailné odpovede na didaktické otazky — ¢o, kde, kedy, ako,
s kym, s ¢im

priradit didaktické roly pre jednotlivych aktérov outdoorovej edukacie
vytvorit didaktické vztahy medzi jednotlivymi aktérmi outdoorovej
edukicie
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Implementovanie
arealizovanie

Tretia riadiaca ¢innost Implementovanie a realizovanie zahfnia tieto atributy:

a) uvedenie zamyslaného planu do praxe so zamerom splnit ¢iastkové Glohy a dosiahnut
stanovené ciele

b) urcenie miesta, terminu a spésobu uvedenia planu do praxe

c) realizacia samotného planu v praxi

d) urcenie zodpovednej osoby za uvedenie planu do praxe a za realizaciu planu a urcenie

c¢asového intervalu

Materska skola ako institicia vo faze Implementovanie a realizovanie ma
Institucionalne 1. umoznit, aby sa mohla vykonat planovana outdoorova edukacia

poziadavky 2. zabezpecit vhodné zazemie pre realizaciu planovanej outdoorovej
edukacie

Materska skola ako predprimarna edukacné ustanovizen vo faze

Didaktické Implementovanie a realizovanie ma
<. 1. dohliadnut, aby didakticky plan so vSetkymi Specifikaciami bol uvedeny
poziadavky do praxe

2. zabezpecit vykonanie didaktického planu v eduka¢nom procese

1l



Stvrta riadiaca ¢innost Vedenie a koordinovanie zahffia tieto atributy:

a) zabezpecenie vhodnych podmienok, aby pri realizacii planu jednotlivi aktéri mohli riadne
plnit ¢iastkové ulohy a mohli byt dosiahnuté stanovené ciele

b) zladenie stability a flexibility pri plneni ¢iastkovych tloh a dosahovani stanovenych cielov

c) ovplyviiovanie postojov, spravania, konania jednotlivych aktérov a ich motivovanie, aby mohli
byt splnené ciastkové ulohy a dosiahnuté stanovené ciele

d) usmernovanie jednotlivych aktérov pri realizacii planu — vydavanie priebeznych prikazov a
in$trukcii, vytvaranie tvorivej atmosféry a zapajanie aktérov do spolurozhodovania

e) zvladanie vzniknutych problémov a konfliktov

f) komunikovanie s jednotlivymi aktérmi pocas realizicie planu

urcenie zodpovednej osoby za vedenie a koordinovanie a urcenie ¢asového intervalu

Vedenie - R . . . Lo
. . e Materska skola ako institicia vo faze Vedenie a koordinovanie ma
a koordinovanie Institucionalne 1 . P : L L
o¥iadavk 1. dohliadat, aby priebeh realizacie outdoorovej edukacie bol tispesny
P y 2. poskytnit potrebnd podporu pri realizacii outdoorovej edukacie

Materska skola ako predprimarna edukac¢na ustanovizen vo faze Vedenie a
koordinovanie ma

1. dohliadat na dodrziavanie didaktickych pravidiel
. <1 - 2. uplatriovat vhodnt motivaciu, primerand stimulaciu a tvorivost pocas
Didaktické lizacie didaktického pla
Sl realizcie didaktického planu
P 3. usmernovat didakticky obsah podla aktualneho vyvoja priebehu
edukacného procesu
4. didakticky p6sobit na jednotlivych aktérov outdoorovej edukacie, aby

bol napliiany didakticky ciel

12



Piata riadiaca ¢innost Kontrolovanie a vykazovanie zahima tieto atributy:

a) zabezpecenie informAcii o priebeznych vysledkoch a monitorovanie plnenia ¢iastkovych tloh
a dosahovania stanovenych cielov

b) porovnavanie skutoénych vysledkov s planom a ocakavaniami

c) odhalovanie pri¢in vzniknutych nedostatkov a problémov

d) predkladanie potrebnych korekcii a vydavanie opatreni

e) vyhotovenie dokumentécie a vypracovanie spravy

urcenie zodpovednej osoby za kontrolovanie a vykazovanie a urcenie ¢asového intervalu

Materska skola ako institicia vo faze Kontrolovanie a vykazovanie ma

e 1. poskytnit vhodné prostriedky, aby mohli byt ziskané relevantné
Institucionalne : L : o . P
< informacie o priebehu realizicie outdoorovej edukacie
poziadavky s L. 3} : ) “: .
2. zaobstarat informacie potrebné k spracovaniu spravy o ¢innosti

materskej §koly z outdoorovej edukacie
Kontrolovanie

avykazovanie

Materska skola ako predprimarna edukacna ustanovizen vo faze Kontrolovanie a
vykazovanie ma

1. monitorovat didakticky obsah v priebehu edukac¢ného procesu
2. preverit plnenie ¢iastkovych Gloh a dosahovanie stanovenych cielov
3. monitorovat dodrziavanie didaktickych metéd, didaktickych foriem a
didaktickych pravidiel
Didaktické 4. mon.itoro.vat' uplatiiovanie vhodnej motivacie, primeranej stimulécie a
poziadavky tVOI‘lVOSlt L T P
5 sledovat priebeh rozvijania kli¢ovych kompetencii deti
6. monitorovat zapojenost jednotlivych aktérov do outdoorovej edukacie
7. zabezpecit, aby dieta zhodnotilo priebeh a vysledok outdoorovej
edukacie a vyjadrilo celkova Groven svojej spokojnosti formou
sebahodnotenia
8. zabezpecit, aby ucitel zhodnotil priebeh a vysledok outdoorovej edukacie

a vyjadril celkova Groven svojej spokojnosti formou sebahodnotenia

13



~

iesta riadiaca ¢innost Spétna vizba zahfna tieto atributy:

) zhodnotenie splnenia ¢iastkovych Gloh a dosiahnutia stanovenych cielov

) zhodnotenie vzniknutych problémov a predloZenie navrhu na ich eliminaciu v budticnosti
)

)

oo

) namety na Gpravu zrealizovaného planu na zaklade tejto skiisenosti
predvidanie dalSieho vyvoja
predlozenie podnetov na modifikaciu nasledujuceho planu

urcenie zodpovednej osoby za spatnd vizbu a urcenie casového intervalu

Materska skola ako institicia vo faze Spatna vizba ma
Institucionalne 1. rekapitulovat zrealizovand outdoorovi edukaciu

poziadavky 2. prijat potrebné opatrenia pre dalsi vykon outdoorovej edukacie na
zaklade tejto skisenosti

Materska skola ako predprimarna edukacna ustanovizen vo faze Spéatna vizba

ma
Didaktické 1. zhodnotit primeranost didaktického obsahu, didaktickych metéd,
siadavk didaktickych foriem a didaktickych pravidiel outdoorovej edukacie
po y 2. zhodnotit splnenie ¢iastkovych Gloh a dosiahnutia stanovenych cielov
3 zhodnotit dosiahnut( Groven rozvoja klacovych kompetencii deti
4. predlozit ndmety na modifikaciu nasledujicej outdoorovej edukacie
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Obidva hlavné urcujice faktory (obsah a podmienksy,

proces a organizacia) a z nich odvodené ciastkové

faktory s zamerané hlavne na procesnii a organizacni

stranku outdoorovej edukacie v materskej skole, avSak

materska skola musi dbat na to, Ze v edukacnom procese
najdolezitejSie miesto musi mat stale konkrétne dieta, ktoré
je na ceste objavovania Zivota, spoznavania sveta prirody

s jej zakonitostami a neustaleho uvedomovania si svojho

miesta vo svete prostrednictvom svojej kazdodennej priame;j

interakcie s okolitym prostredim. Preto v outdoorovej
edukicii treba stale mysliet na konkrétne dieta, ktoré je pre
nas prioritné, napriklad:

. 2,5-rocny Patrik Zijici v meste v dome;

. 3-rocna Kristina Zijica na dedine v horach, no v
obecnej bytovke, ktorej rodicia dochadzaji do mesta za
pracou a ona tieZ navstevuje materski skolu v meste;

. 4-rocny Juraj zijuci v meste na sidlisku, ktory je
zdravotne postihnuty a ma velky zaujem o zvierata,
lebo jeho otec je biolég;

. 5-rocna Aneta zijuca na dedine v dome, ktora pochadza
z chudobnej rodiny;

. 6-rocny Martin Zijuci vo velkomeste bez priameho

kontaktu s prirodou;
. a aj 6,5-rocna Zuzana Zijuca na vidieku, ktorej otec je
majitelom velkej rodinnej technologickej firmy.

Kazdé z tychto deti Zije v inom prostredi a kazdy den ma

int skisenost z priamej interakcie s vonkajsim prostredim
a svetom prirody. AvSak vsetky tieto deti spaja rovnaka
tizZba a potreba objavovat okolity svet, ale kazdé dieta ho
objavuje a postupne poznava z inej vychodiskovej pozicie, co
organizacia edukacného procesu ma brat do ivahy.




Definicia faktorov outdoorovej

edukacie v materskej skole NADRADENY FAKTOR

Rozvoj kompetencného potencialu kazdého dietata v outdoorovej edukacii dietatom

CIASTROVE FAKTORY samotnym a prostrednictvom pedagoga — pre koho

Uroven sucasnych edukaénych moznosti dietata a predispozicia dietata, ktora treba rozvijat:
a) vedomosti

b) schopnosti

c) zrucnosti

d) postoje

e) hodnotova orientaciu

Kompetencény potencial dietata

Uplatiiovanie Standardov outdoorovej edukacie v praxi musi zvladnut délezita alohu - skibit jedineénost kazdého
dietata a univerzalnost edukacného procesu v materskej skole, v ktorom primarny zmysel ma vzdy konkrétne dieta s jeho
potrebami a mozZnostami a az sekundarny zmysel ma organizacia edukaéného procesu.




Standardy outdoorovej edukacie v materskej Skole si1
prezentované vo forme odportcania, praktického nastroja,
voditka, ktory umozni organizovat edukacny proces tak, aby
dieta predskolského veku pocas pobytu v materskej skole sa
mohlo plnohodnotne oboznamovat s vonkajsim prostredim a
jeho moznostami, na zaklade dodrziavania urcenych narokov
na organizaciu tohto edukac¢ného procesu.

Standardy outdoorovej edukacie v materskej $kole maju
ramcovy charakter. Pre formulaciu kazdého Standardu st
urcujace definicie faktorov outdoorovej edukacie v materskej
skole uvedené v predchadzajucich tabulkach. Kazdy
standard preto sa odvolava na kontext tychto definicii
faktorov outdoorovej edukacie a vo svojej formulacii iba
upriamuje pozornost na co sa treba konkrétnejsie zamerat
v ramci tohto kontextu: “Materskd Skola v kontexte definicie
hlavnych faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky,

proces a organizdcia) vychddza z
. V oblasti v edukacnom procese vo faze riadenia sa ma
zameratna ...”

Hoci Standardy maju stanovit vSeobecne platné kritéria pre
matersku skolu ako institiciu na vykonavanie outdoorovej
edukacie z procesného a organizacného hladiska, formulacia
jednotlivych standardov nema zavézny charakter, lebo
Standardy s odporucania, ktorymi by sa mala riadit
materska skola, ak vo svojom edukacnom procese ma zaujem
efektivne uplatniovat outdoorovi edukaciu v komplexnom
rozsahu. ?




Uvod

Kazda krajina ma legislativne nastavenia, ktoré sa musia
reSpektovat a dodrziavat a ktoré podliehaja vnatornej

a externej kontrole. Pravne normy v podobe nariadenia
vlady, zakonov, vyhlasok, smernic, opatreni a usmerneni
su koncipované tak, Ze niekedy bez ich vykladu skoly maja
problém s ich implementaciou na vlastné podmienky

do zavaznych dokumentov. V nich sa musi akceptovat
urcita hierarchicka struktira legislativnych predpisov,
ktoré maju svoje opodstatnenie v jednotlivych krokoch
manazovania Skoly. Legislativne normy danej krajiny sa
zohladnuja v zrkadleni ich vlastnej reality cez manazerské
funkcie pri planovani, organizovani, implementovani a
delegovani, realizovani a koordinovani a v neposlednej
miere pri vykazovani a kontrolovani jednotlivych
procesov a ¢innosti. Jednotlivé legislativne nastavenia

sa tykaji nielen ndrodného, ale aj skolského kurikula,
personalneho obsadenia v skolach, materiadlno-technickych,

bezpecnostnych, zdravotnych, hygienickych, priestorovych
a financnych podmienok, deti so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, podporného servisu zo strany
rodicovskej verejnosti a SirSej verejnosti.

Vediicim zamestnancom Skoly odporiicame:
mat prehlad o legislativnych normach, ktoré
velmi casto podliehaji réznym doplneniam, zmenam,
aktualizacidm a tie automaticky je potrebné zapracovat
a implementovat do jednotlivych dokumentov skoly,
podporovat doveru pedagogickych zamestnancov
vo svoje vedenie, ze ich bude podporovat, chranit a
profesionalne viest a zastupovat,
modelovat riadenie a stanovovat ocakavania na
splnenie priorit skoly,
prijimat rozumné rozhodnutia na splnenie priorit
skoly,
vypracovat analyzu rizik a prinosov outdoorovej
edukacie a zapracovat ich do dokumentacie skoly,



. zabezpecit z hladiska pravnej a moralnej povinnosti Literatara
starostlivost detom zverenym do ich opatery astymaj Andreasen, T. a kol., 2018. Zober ma von: prirucka: ako

suvisiacu bezpecnost (Andreasen 2018). podporit deti v traveni ¢asu vonku a v prirode. Kremnica: INAK,
2018. ISBN 978-80-972996-0-6.

1. Standard LS LEGISLATIVA A BEZPECNOST

Kazda materska skola, ktorej ilohou je realizovat predprimarnu edukaciu v §kolskom prostredi, musi
reSpektovat a dodrziavat vSeobecne zavazné pravne normy pri vykonavani outdoorovej edukacie.
Legislativna Gprava sa tyka vSetkych ¢innosti materskej Skoly ako edukacnej institicie: obsah vychovy

a vzdelavania (narodné kurikulum, skolské kurikulum), personalne obsadenie, materialno-technické,
bezpecnostné, zdravotné, hygienické, priestorové a finanéné podmienky. Je potrebné mat prehlad o
jednotlivych legislativnych normach, zapracovat ich do vnatornych dokumentov skoly, riadit sa podla
nich a zaroven sledovat ich zmeny. S tym tzko stvisia ochranné a bezpe¢nostné nariadenia alebo
zvyklosti, ktoré urcuju a zaroven ohranicuji spésob a rozsah vykonavania outdoorovej edukacie v
materskej §kole. Preto je nutné mat vypracovani analyzu rizik a prinosov outdoorovej edukacie, ktora je
zapracovana do dokumentacie materskej skoly.

Charakteristika




Standard LS1

Planovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . Voblasti Legislativa a bezpecnost v edukacnom
procese vo faze Planovanie sa md zamerat na:

vSeobecne zaviazné pravne predpisy tykajlce sa prav a povinnosti zamestnancov, prav a povinnosti deti,
prav a povinnosti zadkonnych zastupcov, procesov riadenia, rozhodovania, ekonomiky a prevadzky skoly,
bezpecnostnych a hygienickych poziadaviek, zaobchadzania s majetkom a finan¢nej kontroly. Taktiez na
vypracovanie interného dokumentu materskej $koly zameraného na pozitivne vnimanie primeraného
rizika a vyziev v kontexte outdoorovej edukacie a ich opodstatnenie pre zdravy vyvin dietata.

Standard LS2

Organizovanie a delegovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Legislativa a bezpecnost v edukacnom
procese vo faze Organizovanie a delegovanie sa md zamerat na:

Struktiru zodpovednosti za dodrziavanie vSeobecne zavaznych pravnych predpisov, prav a povinnosti,
bezpecnostnych kritérii vztahujicich sa na outdoorovii edukaciu v zmysle Standardu LS1, urcenie
zodpovednosti rodicom za informovanie o aktualnom zdravotnom stavu a pripadnych zmenach

u dietata. V kontexte outdoorovej edukacie zabezpecenie primeraného rizika a vyziev pre potreby
zdravého rozvoja dietata, za dodrzania zakladnej bezpecnosti a ochrany zdravia deti i pedagogickych
zamestnancov.

20




Standard LS3

Implementovanie a realizovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Legislativa a bezpecnost v edukacnom
procese vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

povinnosti plyntce jednotlivym pedagogickym zamestnancom, rodicom a partnerom materskej skoly
z aplikovania vSeobecne zaviznych pravnych predpisov, prav a povinnosti, bezpe¢nostnych kritérii
vztahujucich sa na outdoorova edukaciu v zmysle Standardu LS1.

Standard LS4

Vedenie a koordinovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Legislativa a bezpecnost v edukacnom
procese vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

uplatriovanie vS§eobecne zaviznych pravnych predpisov a bezpecnostnych kritérii vztahujacich sa
na outdoorovi edukaciu v zmysle Standardu LS1 na zaklade osobnej zodpovednosti jednotlivych
pedagogickych zamestnancov, rodicov a partnerov materskej skoly.
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Standard LS5

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . Voblasti Legislativa a bezpecnost v edukacnom
procese vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

kontrolovanie dodrziavania v§eobecne zavaznych pravnych predpisov a bezpecnostnych kritérii
vztahujucich sa na outdoorovd edukaciu v zmysle Standardu LS1 v stanovenych ¢asovych intervaloch u
jednotlivych pedagogickych zamestnancov, rodicov a partnerov materskej skoly.

Standard LS6

Spatna vazba

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Legislativa a bezpecnost v edukacnom
procese vo fdze Spitnd viizba sa md zamerat na:

zhodnotenie uplatriovania a dodrZiavania v§eobecne zavaznych pravnych predpisov a bezpec¢nostnych
kritérii v zavislosti aj od miestneho kontextu. Priebezna kontrola a aktualizacie internej dokumentacie
tykajicej sa pozitivneho vnimania rizika a vyziev v kontexte oudoorovej edukicie v stilade s potrebami
zdravého vyvinu deti a tiez zachovania ich bezpec¢nosti a ochrany zdravia.
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Uvod

Kurikulum je sihrnna informacia o vzdelavacich zdmeroch,
hovori komplexne o vyucovani alebo o vzdelavacom

procese a jeho dolezitych bodoch, o realizacii a vysledkoch.
Prekracuje ramec ucebnych osnov a ucebného planu.
Sucastou kurikula st informéacie o ucebnych cieloch,
obsahu uciva, organizacii uciva, o vyucovacich a studijnych
metodach a prostriedkoch, o sposobe kontroly a hodnotenia.
Kurikulum odpoveda na otazky : koho, preco, v com, ako,
kedy, za akych podmienok, s akymi ocakavaniami, budeme
vzdelavat. Svec (2006) uvadza typické vyklady pojmu
kurikulum v Severnej Amerike: 1. to, ¢o sa vyucuje v Skole; 2.
sibor predmetov; 3. obsah vyucovania; 4. program Studia; 5.
komplet materidlov; 6. sekvencia kurzov; 7. sada i stistava
vykonovych cielov; 8. kurz stadia; 9. cokolvek, ¢o prebieha

v Skole, vratane mimotriednych aktivit, poradenstva a
medziosobnych vztahov; 10. to, ¢o sa vyucuje v skole aj

mimo nej, avsak je usmerriované skolou; 11. cokolvek, co je
planované personalom Skoly; 12. sled ¢i séria skisenosti,
zazitych ziakmi v skole; 13. to, Co jednotlivy Ziak zaZije ako
vysledok skoly. V slovenskom i ¢eskom kontexte podla Sveca
(2006) st pre pojem kurikulum okrem vyssie uvedenych
vykladov charakteristické aj nasledujice vyznamy: 1. obsah
vzdelania a vzdelanosti; 2. obsah vzdelavania a vycviku; 3.
obsah ucenia sa i naucenia sa vo vyucovani a/alebo mimo
vyucovania. V siicasnosti neexistuje vSeobecne akceptované
vymedzenie pojmu kurikulum. Niektori autori si explicitne
stanovuju vlastni pracovnil definiciu terminu kurikulum.
Ini autori vymedzuja pojem kurikulum implicitne tym,

co hovoria a robia. Viaceri autori sa definovaniu terminu
kurikulum dokonca vyhybaja.

Priicha, Walterova, Mares (2001, s. 110) charakterizuja
kurikulum ako:
vzdelavaci program, projekt, plan,



. priebeh Stadia a jeho obsah.

. obsah vsetkych skusenosti, ktoré Ziaci ziskavaji v
skole a v ¢innostiach spatych so skolou, ich planovanie
a hodnotenie.

Walterova (2006) charakterizuje tieto roviny a role kurikula:
. medzinarodna rovina: orientuje sa na personaliza¢nu
a socializa¢n funkciu skoly; rozvoj v§eobecnych,
prenosnych kompetencii; posilnenie zodpovednosti

ucitelov za projektovanie vzdelavania,

. narodna rovina: nastroj vzdelavacej politiky statu,
ramec spoloc¢ny pre vSetky skoly a Ziakov,

. skolska rovina: prostriedok vnutornej premeny skoly
s dorazom na integracni ¢i metodologicko-
koordinacnt funkciu v uceni ziakov v Zivotnej etape
vyznamnej pre celoZivotné ucenie,

. roviny triedy a skupiny: prostriedok personalizacie i
socializacie Ziakov v heterogénnej komunite,

. rovina individualneho ziaka: orientuje sa na
naplrianie $pecifickych potrieb vietkych Ziakov.

Priicha (2006, s. 115) a Maniak (In: Manlak, Janik, Svec 2008, s.
21) z hladiska rovin kurikula rozlisuja tieto typy kurikula:

. Zamyslané kurikulum zodpoveda projektovej forme a
tyka sa konkretizacie cielov v ur¢itom odbore ci
vyucovacom predmete.

. Realizované kurikulum zodpoveda realizacnej forme a
zahtna obsah vzdelavania, ktory je predmetom
vyucovania.

. Dosiahnuté kurikulum zodpoveda rezultatovej forme
a vztahuje sa na poznatky, ktoré si Ziaci osvojili v
podobe vedomosti.

Rozlisenie rovin, rol a typov kurikula ma zasadny vyznam
pre projektovanie kurikula na Grovni skoly, triedy a Ziaka z
hladiska optimalneho rozvoja osobnosti. Sicasné kurikulum
je odvodené z vedeckych, technickych i umeleckych disciplin,
ktoré sa zameriavaji na Specializované oblasti ludského
poznania a ludskych aktivit.

Narodné kurikulum je kurikulum garantované statom,
spolo¢ny narodny ramec kurikula urceného celej populacii

v Skolskom veku. Ide o komplexny systém riadenia

obsahu skolského vzdelavania na celonarodnej rovni.
Systém narodného kurikula v sebe zahrniuje aj stanovenie
Standardov vzdelavania, cielovych Standardov aj evaluacnych



Standardov, viazucich sa k vymedzovanym obsahom
vzdelavania. V neposlednom rade narodné kurikulum v
sebe zahfna vytvorenie vztahov medzi systémom narodného
kurikula a verejnostou, predovsetkym rodicovskou, tak aby
kurikulum bolo chapané ako vec verejného zaujmu.

V Uradnom vestniku Eurdpskej iinie pre ¢lenské $taty EU bolo
zverejnené Odporiicanie Rady z 22. mdja 2019 tykajtice sa
vysokokvalitnijch systémov vzdeldvania a starostlivosti v ranom
detstve — (Council Recommendation of 22 May 2019 on High-
Quality Early Childhood Education and Care Systems). Na
oblast kurikula sa vztahuje Odportcanie ¢. 4, aby clenské
staty:

zlepsili vypracuvanie vzdeldvacich programov pre rany

vek s cielom reagovat na zaujmy deti, prispievat

k ich blahu a naplriat jedinecné potreby a potencidl

kazdého jednotlivého dietata vratane deti so Specidlnymi

potrebami alebo deti, ktoré sa nachddzaji v zranitelnej

alebo znevyhodnenej situdcii. Pristupy podporujiice

holistické vzdeldavanie a holistickij rozvoj dietata by mohli

zahinat:

- zabezpecenie rovnovahy pri poskytovani socidlno-

emociondlneho a kognitivneho rozvoja, uznanie

vyznamu hry, kontaktu s prirodou, tilohy hudby,
umenia a pohybovej aktivity;

podporovanie iicasti, iniciativnosti, samostatnost,
rieSenia problémov a tvorivosti a podporovanie
vzdeldavacich predpokladov, pokial ide o uvazZovanie,
skimanie a spoluprdcu;

podporovanie empatie, siicitu, vzdjomného respektu a
povedomia o rovnosti a rozmanitosti;

pontikanie prileZitosti na véasné vystavenie sa jazyku

a ucenie sa prostrednictvom hravich innosti a ak je to
mozné, zvaZenie viacjazycnych programov v ranom
detstve prisposobenych na mieru, v ktorjch sa zohladnia
osobitné potreby dvojjazycnijch alebo viacjazycénych deti;
poskytovanie usmerneni pre poskytovatelov, pokial ide o
veku primerané pouzivanie digitalnych ndstrojov a
vznikajicich novijch technoldgii;

presadzovanie dalsieho zaclefiovania vzdeldvania a
starostlivosti v ranom detstve v ramci kontinua
vzdeldvania a podporovanie spoluprdce medzi

oblastou vzdeldvania a starostlivosti v ranom detstve

a ucitelmi zakladnych skél, rodicmi a poradenskymi
sluzbami s cielom hladkého prechodu deti do zakladnej
Skoly;



- podporovanie vzdeldvacieho prostredia, ktoré je inkluzivne,
demokratické a participativne a ktoré naciva vsetkjm
defom a zacleriuje ich (Oradny vestnik Eurépskej tnie, s.
189/8-9).

Vychova a vzdelavanie v materskych skolach sa uskutocnuje
podla vzdelavacich programov. Vzdelavacimi programami
st Statny vzdelavaci program a Skolsky vzdelavaci

program. Statny vzdelavaci program je prvym stuptiom
dvojaroviiového modelu vzdelavacich programov. Je
najvyssim platnym kurikularnym dokumentom, ktory
vymedzuje povinny obsah vychovy a vzdelavania v
materskych skolach.
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2. Standard NC

NARODNY KURIKULARNY DOKUMENT

Charakteristika

Narodny kurikularny dokument je v§eobecne zaviazny kurikularny dokument na narodnej rovni, ktory
predpisuje materskym skoldm zakladny ramec (program) ich edukacnej ¢innosti a tvori vychodisko pre
zamery outdoorovej edukacie v materskej skole.

Obsah vzdelavania, teda to, s ¢im sa maja deti oboznamovat, co sa maja ucit, predstavuje pomerne
zlozity a komplexny problém. Obsah vzdelavania je izko naviazany na kultdrne a socialne tradicie, ako
aj na bezprostredni spolocensk a politicki realitu danej krajiny. Kurikulum odpoveda na otazky: koho,
preco, v com, ako, kedy, za akych podmienok, s akymi ocakavaniami budeme edukovat deti. V ndrodnom
kurikule sa stanovené obsahové, vykonové a evaluacné kritéria. Narodné kurikulum v sebe zahina
vytvorenie vztahov medzi systémom narodného kurikula a verejnostou, predovsetkym rodicovskou, tak,
aby kurikulum bolo chapané ako vec verejného zaujmu.

Standard NC1

Planovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Narodny kurikularny dokument v
edukacnom procese vo faze Planovanie sa md zamerat na:

poznanie a reSpektovanie ndrodného kurikula vo vSetkych jeho stvislostiach v prepojeni na outdoorovia
edukaciu.

i




Standard NC2

Organizovanie a delegovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Narodnyj kurikuldarny dokument v
edukacnom procese vo faze Organizovanie a delegovanie sa md zamerat na:

vytvorenie systému dodrziavania a plnenia narodného kurikula v ramci réznych foriem outdoorovej
edukicie.

Standard NC3

Implementovanie a realizovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Narodny kurikularny dokument v
edukacnom procese vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

zabezpecenie uplatnenia ndrodného kurikula v outdoorovej edukacii, dodrziavanie podmienok na
plnenie obsahu narodného kurikula a na plnenie didaktickych poziadaviek v ramci réznych foriem
outdoorovej edukacie s maximalnym vyuzivanim vonkajsieho prostredia.
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Standard NC4

Vedenie a koordinovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Narodniyj kurikuldarny dokument v
edukacnom procese vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

zodpovedné a systematické realizovanie obsahu narodného kurikula v ramci outdoorovej edukacie.

Standard NC5

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Narodny kurikularny dokument v
edukacnom procese vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

systematické a efektivne kontrolovanie reSpektovania, dodrziavania a plnenia obsahu narodného
kurikula v edukaénom procese v prepojeni na outdoorovi edukaciu.

Standard NC6

Spéatna vizba

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychadza z . V oblasti Narodny kurikularny dokument v
edukacnom procese vo faze Spétna vizba sa md zamerat na:

zhodnotenie dodrziavania a plnenia narodného kurikula v prepojeni na outdoorova edukaciu.
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Uvod

Skola sa podiela na kultivacii osobnosti smerujicej k
hladaniu ludskej identity v meniacom sa svete. Formovanie
jedinca pomocou procesov vychovy a vzdelavania patri
medzi kl'Gcové funkcie skoly v societe. Vychova i vzdelavanie
dietata sd vZdy viazané na konkrétny obsah vyjadreny

v Skolskom kurikule. InStitucionalna dimenzia Skoly

podla Pola (2007) vychadza z povinného (prikazaného,
podriadeného) napojenia $koly na jednotny vonkajsi ramec
tvoreny SirS§im socialnym prostredim. Vo vztahu k SirSiemu
socialnemu prostrediu, teda k urcitému priestoru kde platia
rovnaké vonkajsie pravidla (pravne, ekonomické, politické,
kultrne, hygienické atd.) treba Skolu vnimat ako institaciu,
tlohou i povinnostou ktorej je reSpektovat v mnohych
ohladoch zaviazné spolocenské pravidla. Schopnost skoly
naplriat poziadavky aj o¢akavania $irsieho socidlneho
prostredia vyznamne determinuji narodna i globalna

kultira, tradicie, politicka, resp. socidlno-ekonomicka
situdcia, existujica legislativa a dalSie faktory. Vonkajsie
poziadavky Ci ocakavania ohranicuju priestor, kde Skoly v
ramci moznosti Specificky profiluja svoju ¢innost. Pohlad
na Skolu ako organizaciu, podla Pola (2007), vyzdvihuje
vztah medzi rozvojom Skoly a spdsobom vyuzitia priestoru,
ktory ma k dispozicii. Ide o to, ako skola formuluje svoju
dlhodobt predstavu, strednodobé aj kratkodobé ciele,
vytvara ¢i prispésobuje Struktiry a procesy, kultivuje vlastna
kultaru, zaobchadza so zamestnancami i materialnymi
zdrojmi, komunikuje s vonkajsim prostredim atd. Kazda
organizacia sa vyznacuje planovanou koordinaciou

aktivit ludi, spolocnym explicitnym Gcelom alebo cielom,
delbou prace i funkcii, hierarchiou moci a zodpovednosti,
interakciami medzi ludmi, racionalnymi i neracionalnymi
aspektami, premenlivostou, inStrumentalnostou a
vztahom k socidlnemu prostrediu. Skola sa rovnako ako
ostatné organizacie podla Pola (2007) vyznacuje presne



formulovanymi cielmi i tlohami, pomerne jasne rozdelenou
pracou, vnutornou Struktirou (existencia vnitornej
Struktiry Skoly je podmienena koordinaciou réznych
aktivit), formalnymi pravomocami (v pripade skoly byva
realizacia pravomoci zverena niektorym jej clenom) a
vyuzivanim konkrétnych riadiacich postupov. Skola je
nitena vnimat vonkajsie prostredie a mysliet na svoju
buducnost. Pre skolu st charakteristické zakladné prvky
beZnej organizacie (vizia, ciel, vedenie, Struktira, ludsky
faktor, procesy, zdroje, kultira a i.). Participativnost ako
hlavna zasada uplatiiovana pri transformacii vzdelavania
vyZaduje, aby sa do projektovania kurikula okrem riaditelov
a ucitelov zapojili tieZ rady skdl i Iudia posobiaci mimo $kol
(rodicia, politicka sféra atd.). Skolské vzdelavacie programy
maji byt prostriedkom na pozdvihnutie Grovne vychovy

a vzdelavania. Podla Kosovej a kol. (2016) je zvysovanie
kvality vychovy ¢i vzdelavania jednym z ddleZitych cielov
obsiahnutych v mnohych medzinarodnych dokumentoch
zavaznych pre vac¢sinu vyspelych krajin, napr. Ucenie je
skryté bohatstvo (UNESCO 1997); CeloZivotné ucenie pre
vSetkych (OECD 1997); Lisabonské ciele vzdelavania (Rada
Eurépy 2000); ZvySovanie kvality ucitelského vzdelavania
(Eurépska komisia 2004, 2007).

Tvorba skolského kurikula/kurikula skoly/kurikula triedy/
lokalneho kurikula/skolského vzdelavacieho programu
(existuja rozne pomenovania daného dokumentu) - sa riadi
poziadavkami prislusnych zakonov, platnym narodnym
kurikulom - vychadza z cielov a zamerania (profilacie)
konkrétnej materskej skoly. Vychova ¢i vzdelavanie st vzdy
viazané na konkrétny obsah vyjadreny v skolskom kurikule.
Skolské kurikulum predstavuje vysledok hladania rovnovahy
medzi spolocenskymi poziadavkami a individualnymi
vzdelavacimi potrebami ¢loveka. Skolsky vzdelavaci program
je druhou Grovnou vzdelavacich programov. Je vychodiskom
pre kazdodenn vychovno-vzdelavaciu ¢innost ucitela/
ucitelky.

Skolské kurikulum musi:
respektovat vyvinové osobitosti deti predskolského
veku,
zohladnovat vlastné ciele, poslanie a zameranie
materskej skoly,
akceptovat priestorové, materiadlno-technické
a personalne podmienky materskej skoly (vonkajsie i
vnutorné; blizke i vzdialenejsie),
vytvarat priestor na uplatiiovanie takého $tylu
vychovno-vzdelavacej ¢innosti, ktory pozitivne



ovplyviuje ucenie sa deti a ich vzdelavacie vysledky,
ovplyvnovat pozitivne celkovi klimu a kultaru
materskej skoly.

Skolské kurikulum umoZriuje materskej $kole uskutoétiovat
vychovu a vzdelavanie ,na mieru” podla redlnych

potrieb a zaujmov deti, poZiadaviek zakonnych zastupcov,
konkrétnych podmienok a tradicii materskej Skoly, podla
koncep¢nych zamerov zriadovatela (Statny vzdelavaci
program pre predprimarne vzdelavanie v materskych
Skolach 2016).

Kl'acové pojmy pri tvorbe skolského kurikula:

Vlastné ciele a poslanie vijchovy a vzdelavania

Vychodiskom na tvorbu vlastnych cielov v skolskom kurikule
su vSeobecné ciele ustanovené v narodnom kurikule, ciele
vychovy a vzdelavania ustanovené v skolskom zakone a
vlastné zameranie materskej Skoly. Ciele maji byt konkrétne,
odrazaju vlastnu viziu, ocakavania a podmienky konkrétnej
materskej Skoly. Poslanie vychovy a vzdelavania v §kolskom
kurikule koreSponduje so vSeobecnym poslanim materskej
Skoly ako inStitdcie. Stanoveniu vlastnych cielov predchadza
spracovanie zaverov a odporucani, ktoré vyplynuli zo SWOT,

prip. STEPE analyzy, z autoevalvacie, usporiadania podla
ddlezitosti a vztahu ku kvalite vychovno-vzdelavacej ¢innosti
v materskej Skole. Na zaklade identifikovania pozitiv a
negativ si moze materska skola urcit svoje sicasné a buduce
poslanie s ohladom na poZiadavky, zaujmy a potreby deti,
ucitelov a dal§ich zamestnancov materskej skoly, rodicov a
inych partnerov. K problematike tvorby cielov odporiacame
nastudovat odborn literatiru zaoberajicu sa uvedenou
problematikou (Hajdukova a kol. 2009).

Vlastné zameranie materskej skoly
V tejto Casti sa uvadza charakteristika vlastného zamerania
materskej skoly. Zameranie materskej skoly sa v strucnosti
zdovodni (napr. vniitornymi alebo vonkajsimi podmienkami,
prostredim, kvalitou spoluprdce so ZS atd.).
Vlastné zameranie materskej skoly vychadza zo zaverov
vykonanych analyz, z analyzy
doterajSej praxe a doterajsieho zamerania materskej skoly.
Zmyslom spracovania tejto casti Skolského kurikula je
charakterizovat matersku skolu tak, aby:
charakteristika bola zrozumitelna laickej aj odbornej
verejnosti,
boli v nej uvedené vsetky podstatné udaje (napr. z jej
neddvnej historie — spojenie so ZS, s ingmi materskijmi



Skolami, ziskanie ¢estného nazvu atd.).

Z charakteristiky materskej skoly by malo vyplynit:
aky je vychodiskovy stav na jej dalSiu pedagogicka
¢innost (kde je teraz),
¢o ponuka,
¢o moZe ponuknut,
o sa chysta pontuknut v blizkej budiicnosti, ako chce
stcasny stav v blizkej budiicnosti zmenit,
aké ma zamery vo vztahu k zvyseniu kvality vychovy a
vzdelavania (Co chce zmenit, ¢o chce dosiahnut, preco
to chce dosiahnut).

V tejto Casti sa tiez uvedie, ktoré projekty sa v materskej skole
plnia (interné, regionalne, celoslovenské, medzinarodné).
Materska skola sa pri charakteristike zameria aj na velkost

a vybavenie materskej Skoly — pocet tried, pocet deti,
kapacitu, stav budovy a zahrady (Skolského dvora), vybavenie
interiéru materskej skoly (vratane vybavenia hrackami a
hrovym materialom), priestorové a materiadlno-technické
podmienky, hygienicku a estetickil Groven. Podla miestnych
podmienok sa mo6Ze uviest aj to, ktoré dalSie priestory (napr.
telocvi¢riu alebo pocitacovii ucebiiu ZS, hudobnt alebo
tane¢nu salu ZUS atd') vyuZiva pri plneni svojho $kolského

kurikula. Uvadza sa, aké ma materska skola obmedzenia a
ako chce tieto obmedzenia v budicnosti riesit a eliminovat,
prip. odstranit (napr. zriadit kniZnicu, spolocenskii miestnost
na stretnutia s rodicmi, zriadit telocvicriu napr. z priestorov
byvalej kocikarne atd.). Charakterizuje sa sposob stravovania,
podmienky bezpecnosti a ochrany zdravia deti aj
zamestnancov materskej skoly (Hajdikova a kol. 2009).

SWOT analyjza

SWOT analyzu mo6Zeme charakterizovat ako kvalitativne
hodnotenie vSetkych relevantnych stranok spolocnosti
(Skoly, vyucovacieho procesu,...). Podstata tejto metddy je v
klasifikacii a ohodnoteni jednotlivych c¢initelov vplyvajicich
na kvalitu, rozdelenych do styroch zakladnych skupin:
silné stranky (S), slabé stranky (W), moznosti, prilezitosti
(0), hrozby a rizika (T).

SWOT analyza vychadza z predpokladu, Ze organizacia
dosiahne Gspech maximalizaciou prednosti a moznosti a
minimalizaciou nedostatkov a hrozieb.

Prinosy SWOT analyzy:
z hodnotenia je mozné odvodit optimalne strategické
alternativy zvySovania kvality organizacie,
umoznuje rychle ziskanie velkého mnoZstva



informacii,

ak je SWOT analyza vykonavana periodicky, umozriuje

organizacii posudit dynamiku vyvoja kvality, ako sa
meni kvalita v Case, ktoré Cinitele kvality nadobudli
zvysSenu ddlezitost, a ktoré ju naopak, stratili,

vedie ku skvalitneniu ¢innosti organizacie

Koncepcia rozvoja skoly (koncepcnij zamer)

Uchadzaci o funkciu riaditela predkladaja rade skoly

¢i Skolského zariadenia takuto koncepciu prioritne na
Ucely vyberového konania, ako povinni stcast materialov
Podstatny pre tvorbu koncepcie je pristup jej tvorcu a jeho
snaha a schopnost rozpoznat a pomenovat kl'Gcové faktory
pre urcenie vizie fungovania skoly ¢i Skolského zariadenia
pre nasledujice obdobie (Bohmerova, Stanislavova 2020).
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3. Standard SC

SKOLSKY KURIKULARNY DOKUMENT

Charakteristika

Skolsky kurikularny dokument je dokument vypracovany pre konkrétnu materska $kolu alebo triedu
alebo ind lokaciu, ktory predpisuje danej lokacii konkrétnu napln (program) jej edukacnej ¢innosti

a tvori jasné kritéria vykonavania outdoorovej edukacie v materskej $kole. Skolské vzdelavacie
programy su odrazom narodného kurikularneho dokumentu a maja byt prostriedkom na pozdvihnutie
urovne vychovy a vzdelavania danej materskej Skoly v jej lokalnych podmienkach. Vychadza z cielov

a profilacie konkrétnej materskej $koly. Tvorba skolského vzdelavacieho programu (existuja rézne
pomenovania daného dokumentu) sa riadi poZiadavkami platného narodného kurikula. Skolské
kurikulum predstavuje vysledok hladania rovnovahy medzi spolocenskymi poziadavkami a eduka¢nym
smerovanim konkrétnej materskej $koly. Skolsky vzdelavaci program je druhou Groviiou vzdelavacich
programov a je vychodiskom pre kazdodenna edukacni ¢innost predskolského pedagéga vratane
outdoorovej edukacie.

Standard SC1

Planovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Skolsky kurikularny dokument v
edukacnom procese vo faze Planovanie sa md zamerat na:

Specifika tvorby §kolského kurikula vo vSetkych jeho savislostiach v prepojeni na outdoorovi edukaciu
vychadzajic z vlastnych cielov materskej skoly a z koncepéného zameru rozvoja materskej skoly v
prepojeni na outdoorova edukaciu.
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Organizovanie a delegovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Skolskyj kurikuldrny dokument v
edukacnom procese vo faze Organizovanie a delegovanie sa md zamerat na:

Standard SC2
vytvorenie systému dodrziavania a plnenia Specifického obsahu jednotlivych bodov skolského

kurikula, zabezpecenie organizacie materskej skoly vychadzajic z vlastnych cielov materskej skoly a

z koncep¢ného zameru rozvoja materskej skoly v prepojeni na outdoorovi edukaciu, Specifikovanie
jednotlivych bodov koncepéného zameru rozvoja materskej skoly a triedy v prepojeni na outdoorovi
edukaciu, rozdelenie zodpovednosti ucitelov za obsahov stranku jednotlivych bodov skolského
kurikula na zaklade osobnej zodpovednosti a profesionality na pedagogickych zamestnancov v prepojeni
na outdoorovi edukaciu.

Implementovanie a realizovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
Standard SC3 organizdcia) vychddza z . V oblasti Skolsky kurikularny dokument v
edukacnom procese vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

urcenie ¢innosti potrebnych na redlne zabezpecenie fungovania materskej skoly za G¢elom napliania jej
cielov v prepojeni na outdoorova edukaciu, naslednost jednotlivych bodov koncepéného zdmeru rozvoja
materskej Skoly.
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Vedenie a koordinovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Skolskyj kurikuldrny dokument v
Standard SC4 edukacnom procese vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

Sirokospektralne uplatnenie skolského kurikula na zaklade vlastnej zodpovednosti vychadzajuc z
rozvojovych moznosti deti a s reSpektovanim miestneho kontextu aj v ramci outdoorovej edukacie s
maximalnym vyuZivanim vonkajsieho prostredia, na vytvaranie podmienok na realizaciu skolského
vzdelavacieho programu vo vonkajSom prostredi, koordinaciu jednotlivych casti koncepéného zameru
materskej Skoly v prepojeni na outdoorovi edukaciu.

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
Standard SC organizdcia) vychddza z . V oblasti Skolsky kurikuldrny dokument v
tandar > edukacnom procese vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

systematické a efektivne kontrolovanie dodrziavania a plnenia jednotlivych ¢asti §kolského kurikula
v prepojeni na outdoorova edukaciu, monitorovanie priebehu realizicie skolského vzdelavacieho
programu, analyzovanie koncepéného zameru rozvoja materskej skoly a triedy v prepojeni na
outdoorovid edukaciu.
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Spatna vazba

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Skolsky kurikuldrny dokument v
Standard SC6 edukacnom procese vo faze Spétna vizba sa ma zamerat na:

hodnotenie skolského vzdelavacieho programu v prepojeni na outdoorovi edukaciu na zaklade
evalvacie a autoevalvacie

identifikovat, analyzu a hodnotenie odchylky od p6vodnych zamerov rozvoja materskej skoly a triedy v
oblasti outdoorovej edukacie.

r. "; 7=




Uvod

Vychovno-vzdelavaci proces v ramci predskolskej

edukacie, prebieha v budovach nasich materskych §kol

a k nim prilahlych Skolskych pozemkoch. To ¢im sa lisi
klasicka materska skola od outdoorovej z interiérového a
exteriérového hladiska a aké pouziva materialne didaktické
prostriedky je predmetom Standardov uvedenych v zavere
toho dokumentu. Ak chceme vediet ako maji budovy
materskej Skoly vyzerat, o vSetko maji obsahovat a

aké parametre spliiat, musime sa pozriet do zakonov a
vyhlasok, ak chceme vediet ako sa tieto hmotné stcasti
vzdelavania pozeraji pedagdgovia, musime sa pozriet do
didaktickej literatary. Vzdelavanie v Slovenskej republike
sa riadi Zakonom ¢. 245/2008 Z. z. Zakonom o vychove a
vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zakonov. Vzdelavacie inStitacie realizuja vychovu a
vzdelavanie v skolach a v skolskych zariadeniach podla
vychovno-vzdelavacich programov, medzi ktoré patri aj

Statny vzdelavaci program. Statne vzdelavacie programy
vymedzuji povinny obsah vychovy a vzdelavania v skolach.
Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie
v materskych skolach ustanovuje zakladné poziadavky
Statu na poskytovanie institucionalneho predprimarneho
vzdelavania v materskych $kolach. Stat prostrednictvom
neho garantuje kvalitu inStitucionalneho predprimarneho
vzdelavania vo vSetkych materskych skolach zaradenych v
sieti §kol a Skolskych zariadeni Slovenskej republiky. Okrem
zakladnych poziadavkou na poskytovanie vzdelavania
v materskej Skole definuje aj tri oblasti tizko stvisiace s
nami navrhnutymi Standardami: povinné materialno-
technické a priestorové zabezpecenie materskej Skoly. Medzi
najdolezitejsie asti tohto dokumentu patri vymedzenie
interiéru materskej skoly, ktory musi obsahovat:
jedna trieda — herna (denna miestnost),
jedna spalna (v pripade, Ze rozloha priestoru materskej
skoly neumoznuje vytvorenie samostatnej, oddelenej
herne, je priestor miestnosti rozdeleny minimalne



nabytkom tak, aby umoznoval neruseny popoludnajsi
odpocinok deti na lezadlach),

jedna Satna pre deti (musi byt vybavena Satiovymi
skrinkami a lavickami),

socialne zariadenia a umyvaren (vybavené v sulade

s poziadavkami stanovenymi vo vSeobecne zavaznych
predpisoch),

miestnost pre riaditelku (ak to dovoluje dispozi¢né
rieSenie a velkost priestorov materskej skoly) a
miestnost pre ucitelku (ak to dovoluje dispozicné
rieSenie a velkost priestorov materskej skoly).

Sucastou interiéru je aj materialne zabezpecenie
vniatorného prostredia. Jeho sii¢astou by podla SVP
malo zabezpecenie dostatku:

hraciek a hrového materidlu umiestneného v zornom
poli dietata, vratane digitalnych hraciek,

ucebnych pomécok vyrobenych z rézneho materialu,
vratane digitalnych uc¢ebnych pomocok,
napomahajucich plneniu skolského vzdelavacieho
programu vratane ucebnych pomdcok na ¢innosti,
napr.:

- hudobného charakteru — hudobné nastroje (napr.

klavir, akordeon, gitara), Orffov inStrumentar,
nahravky hudobnych diel atd.,

- dramatického charakteru - paravan, rézne druhy
babok,

- pohybového charakteru — telovychovné naradie
(volné aj pevné) a nacinie (napr. Svihadla, obruce,
stuhy, lopty, tyce, Satky),

- vytvarného charakteru - Stetce, vykresy, noznice,
farebny papier, krepovy papier, akvarelové farby,
temperové farby, voskové pastely, suché pastely,
uhliky, rudky, hlina, plastelina, atd.

detskej literatary v kniznej i digitalnej forme (vratane

encyklopédii, detskych edukacnych programov),

odbornej literatiry v kniznej i digitalnej forme,
digitalnych technologii.

SVP taktieZ urcuje ako ma vyzerat exteriér a zaroveri ¢o
vSetko ma obsahovat. Materska skola musi mat vycleneny
nezastavany pozemok na pobyt deti. Cast tohto pozemku
musi tvorit:

travnata plocha,
plocha na detské ihrisko,
plocha na telovychovu a Sport.



Nezastavany pozemok materskej skoly musi byt oploteny

z bezpecnostnych a hygienickych dévodov; jeho stcastou

je aj pieskovisko a zahradné naradie. Vhodné je, ak je jeho
stcastou aj bazén (brodisko) a dopravné ihrisko. Zariadenie,
ktoré je stabilne nainstalované, musi byt pevné a odolné
voci mechanickym zasahom a poveternostnym vplyvom.
Podrobnosti o poziadavkach na priestorové usporiadanie,
funkcné Clenenie, vybavenie, prevadzku, rezim dna, rezim
stravovania a pitny rezim, ¢innosti vedice k vychove

a vzdelavaniu a nalezZitosti prevadzkového poriadku v
zariadeniach pre deti a mladez urcuje vyhlaska ¢. 527/2007
Z.z. ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o
podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti a
mladez. Vo vyhlaske nadjdeme podrobne definované:

Priestorové usporiadanie a funkcné clenenie zariadenia pre
deti a mladez

Tato Cast sa venuje exteriéru a interiéru z priestorového
hladiska, najdeme ako ma vyzerat Skolsky pozemok a

aké kritéria ma spliiat, taktieZ priestorové podmienky
vnatornych priestorov, napr. ich usporiadanie, funként
nadvaznost, ¢i velkost.

Vybavenie zariadenia pre deti a mladez

VonkajSie a vnltorné priestory materskej skoly st vybavené
nabytkom, sanitou, r6znymi pomdckami a zariadeniami,
pricom ich klacové vlastnosti ako ich velkost, pocet ¢i
umiestnenie si definované v tomto odseku vyhlasky:.
Vybavenie musi zohladniovat rozdielnu telesna vysku Ziakov
a potreby deti zdravotnym postihnutim podla druhu ich
zdravotného postihnutia vratane bezbariérového prostredia.

Prevadzka zariadenia pre deti a mladez

Materska skola, musi byt zasobovana pitnou vodou, byt
vykurovana a pravidelne vetrana. Vyhlaska urcuje kolko
litrov vody musi pripadat na jedno dieta, aka ma byt
teplota vzduchu v roznych castiach materskej skoly a pocet
kubickych metrov vzduchu pripadajicich na jedného zZiaka
Ci na sanitacné zariadenie pri vetrani.

Rezim dna

Dieta v materskej skole sa riadi reZimom dra urcenym
touto vyhlaskou. Obsahuje individualny ¢as na spanok
dietata, pobyt vonku, 2 hodiny doobeda a 2 hodiny poobede
v kazdom rocnom obdobi, pricom zohladnuje aj nepriaznivé
poveternostné podmienky. Telesné cvicenia najmenej 2x
denne a systematické otuzovanie deti na zvysenie odolnosti



organizmu.

Rezim stravovania a pitny rezim

Tejto casti vyhlasky moZeme néjst to ¢o by deti mali jest a pit
a v akom mnozstve. ReZim stravovania je podmieneny tak,
aby zodpovedal veku, zdravotnému stavu a fyzickej zatazi
ziakov a deti predskolského veku. Prevadzkovatel tu musi
zabezpecit viacero atribitov, ako je napr. kedy jedlo musi byt
teplé, kedy musi obsahovat napoj, alebo aké jedlo méze byt
vydavane automatom.

Cinnosti vediice k vijchove a vzdelavaniu

V tejto Casti vyhlasky st uvedené ako maja vyzerat
¢innosti vediice k vychove a vzdelavaniu, o vSetko maja
zohladnovat z vyvojového hladiska, ako maju vyzerat
aby predchadzali rizikam. Tieto ¢innosti st organizované
tak, aby utvarali podmienky na zdravy rast a vyvin deti a
ziakov s prihliadnutim na ich vek, zdravotny stav, stupen

psychosomatického vyvinu a na predchadzanie poskodeniam

zdravia, najmd nadmernej psychickej a statickej zatazi a
vzniku a Sireniu prenosnych ochoreni.

Nalezitosti prevadzkového poriadku
Materska skola sa riadi prevadzkovym poriadkom ktory

obsahuje napr. identifikacné idaje, organizacia dna

Ci starostlivosti o vonkajsie priestory (spolu 15 bodov).
Prevadzkovy poriadok musi byt umiestneny na vhodnom a
hlavne viditelnom mieste.
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4.Standard SI, SE

PRIESTOR

Charakteristika

Materska skola vykonava outdoorovi edukaciu v interiéri (uzavreté priestranstvo, ktoré sluzi na
teoretické spoznavanie, na pripravu pobytu vo vonkajSom prostredi a ako miesto pri nepriaznivej
situdcii) a v exteriéri (otvorené priestranstvo, ktoré slazi na samotny edukacny pobyt vo vonkajSom
prostredi). Materska skola musi dodrziavat poziadavky na priestorové usporiadanie tykajtce sa
outdoorovej edukicie, na ktorom ma dodrziavat stanovené bezpecnostné a hygienické pravidla.

PRIESTOR - INTERIER

Standard SI1

Planovanie

Materskd skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — interiér v edukacnom procese
vo faze Planovanie sa md zamerat na:

potrebu prisposobenia interiéru budovy k vykonavaniu outdoorovych aktivit, spiﬁgnie bezpecnostnych
pravidiel, pricom vytvara podmienky pre celkové potreby a moznosti dietata a naplna pozadované
funkcie materskej skoly.
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Standard SI2

Organizovanie a delegovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — interiér v edukacnom procese
vo faze Organizovanie a delegovanie sa md zamerat na:

usporiadanie interiéru na interiér prispésobeny k vykonavaniu outdoorovych aktivit, umoznujuci
lahky prechod medzi vonkaj$im a vnGtornym prostredim, ktory spliia bezpecnostné a hygienické
normy a pritom posobi esteticky a funkcne vzhladom na vSeobecny ciel vychovy a vzdelavania, a na
urcenie zodpovednosti za odborni transformaciu interiéru na interiér prispésobeny jednoduchému
vykonavaniu outdoorovych aktivit.

Standard SI3

Implementovanie a realizovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — interiér v edukacnom procese
vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

transformaciu interiéru na interiér prispésobeny k vykonavaniu outdoorovych aktivit, umozrnujaci
lahky prechod medzi vonkaj$im a vndtornym prostredim, ktory spliia bezpe¢nostné a hygienické normy
a pritom posobi esteticky a funkéne vzhladom na vSeobecny ciel vychovy a vzdelavania na dosiahnutie
optimalnej kognitivnej, senzomotorickej a socialno-citovej irovne rozvoja dietata pricom do tohto
procesu s zapojené aj miestne komunity.
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Standard SI4

Vedenie a koordinovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — interiér v edukacnom procese
vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

usporiadanie ¢innosti, ktorymi sa transformuje interiér v stlade s poziadavkami na outdoorovi
edukaciu podla vopred urceného planu.

Standard SI5

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — interiér v edukacnom procese
vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

kontrolu interiéru uréeného k outdoorovej edukacii v uréenych casovych intervaloch (minimalne 4x za
kalendarny rok).
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Standard SI6

Spétna viazba

Materskd skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — interiér v edukacnom procese
vo fdze Spiitna vizba sa md zamerat na:

hodnotenie interiéru urceného k outdoorovej edukacii.

PRIESTOR - EXTERIER

Standard SE1

Planovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — exteriér v edukacnom procese
vo faze Planovanie sa md zamerat na:

dostupny vonkajsi priestor spltiajici bezpecnostné a hygienické normy, ktory v ramci outdoorovej
edukacie naplna pozadované funkcie materskej skoly.

Standard SE2

Organizovanie a delegovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychadza z . V oblasti Priestor — exteriér v edukacnom procese
vo faze Organizovanie a delegovanie sa ma zamerat na:

usporiadanie vonkaj$ieho priestoru, ktory spliia bezpe¢nostné a hygienické normy vzhladom na

vSeobecny ciel vychovy a vzdelavania, a na urcenie zodpovednosti za dohlad v exteriéri k vykonavaniu
outdoorovych aktivit.




Standard SE3

Implementovanie a realizovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — exteriér v edlukacnom procese
vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

prispésobenie vonkajsieho prostredia a zabezpecenie optimalnych podmienok na realizaciu hrovo-
edukaénych aktivit v outdoorovej edukacii, ktory spliia bezpe¢nostné a hygienické normy a pritom
posobi funkéne vzhladom na vSeobecny ciel vychovy a vzdelavania na dosiahnutie optimalne;j
kognitivnej, senzomotorickej a sociadlno-citovej irovne rozvoja dietata pricom do tohto procesu s
zapojené aj miestne komunity.

Standard SE4

Vedenie a koordinovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — exteriér v edukacnom procese
vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

usporiadanie ¢innosti, ktorymi sa prisposobuje exteriér v stlade s poZiadavkami na outdoorovi
edukaciu podla vopred urceného planu.
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Standard SES

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — exteriér v edlukacnom procese
vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

kontrolu exteriéru urceného k outdoorovej edukacii v urcenych ¢asovych intervaloch (minimalne 4x za
kalendarny rok).

Standard SE6

Spatna vazba

Materska Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Priestor — exteriér v edukacnom procese
vo faze Spitna vizba sa md zamerat na:

hodnotenie exteriéru urceného k outdoorovej edukacii.
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Uvod

Vzdelavanie ucitelov materskych §kol a ich dalsi
profesionalny rozvoj maja klacova tlohu pre ucitela,

pedagdga pri ziskavani prislusnych zrucnosti nevyhnutnych

na zabezpecenie vysoko kvalitnej outdoorovej vychovy

a vzdelavania. LepSie porozumenie a vedomosti o
outdoorovej edukacii ziskané pocas vzdelavania a potom
dalej podporované, posilni déveru ucitelov v svoje
schopnosti v danej problematike. Uc¢itelia by si mali
vazit, Ze mozu vyuzivat outdoorovi edukaciu a s detmi
travit cas vychovy a vzdelavania v prostredi prirody;,
resp. vo vonkajSom prostredi. Profesionalizacia ucitelov
predskolskych zariadeni a jej prepojenie s poskytovanim
kvality vychovy, vzdelavania, bolo a v sicasnosti nadalej
je istrednou problematikou v ramci vyskumu deti
predskolského veku zameraného na starostlivost o ne
(ECEC) a tvorcoch politik v poslednych rokoch na miestne;j

aj medzinarodnej Grovni (Kuisma, Sandberg 2008, Miller,
Dalli, Urban 2011, Sheridan, Williams, Sandberg, Vuorinen
2011, Siraj-Blatchford 2010). Tato profesionalizacia

ucitelov materskych $kol podporuje zvysovanie poctu
prihlasenych deti v materskych skolach (OECD 2016a),
ktoré v mnohych krajinach vytvaraji ambiciu poskytovat
vysoko kvalitni vychovu, vzdelavanie a starostlivost o
vSetky deti predskolského veku (Eurépska komisia 2011).
Ucitelia predskolského veku zastavaju déleziti tlohu v
podpore blaha deti, zaciatku ich celoZivotného vzdelavania,
vychovy a jeho rozvoja. Preto si zaujem o profesionalnych
predskolskych ucitelov ziskava velkl pozornost a tak
stipa ich pocet ako spolocny zavazok vyjadreny roznymi
politickymi ramcami, nariadeniami a usmerneniami v
mnohych krajinach medzi a za hranicami Eurépy (Eurépska
komisia 2014, Gordon et al. 2009, OECD 2001, 2006, 2016Db).
Aky je vSak profesionalny profil ucitela v predskolskom
vzdelavani? Doteraz nikde nenachadzame jednotny a



uceleny profil. Vo vicSine krajin sa profesionalizacia
ucitelov predskolskych zariadeni uskutoc¢nuje v regulacnom
ramci (Miller 2008) vratane poZiadaviek na vysokoskolské
vzdelanie, akreditacie a dalSie odborné vzdelavanie a rozvoj
(CPD). Existuje vSak aj ,vSeobecna zhoda®, ktora je v stlade

s formalnymi kvalifikaciami a pozitivne lepSou kvalitou
poskytovania vychovy a vzdelavania (Cameron, Moss 2007,
Early et al. 2007, Manning, Garvis, Fleming, Wong 2017,
Peeters, Vandenbroeck 2011, Sylva, Melhuish, Sammons,
Siraj-Blatchford, Taggart 2004). Pochopenie konceptu
profesionalizacie vSak iba v ramci vyskum bol kritizovany.
Kritika ¢asto stuvisi s konformitou tychto pravnych predpisov,
obhajujic vztahové aspekty predskolskych pedagégov
profesionalizacia je vSak uzko spojena so zloZitostou
kazdodenného pracovného kontextu v ramci vychovy a
vzdelavania v podmienkach materskej skoly (Osgood 2006,
Urban 2008). Za obsah pojmu profesionalizicia povazujeme
proces neustaleho ucenia sa, v ramci ktorého si ucitel
materskych $kdl osvojuje profesionalne vedomosti, postupy
a hodnoty (Urban, Dalli 2012) spojené s radom vzajomne
prepojenych predskolskych reforiem, ktoré sa uskutocnili

a vSetkych ostatnych nalezitosti s tym spojenych v ramci
predskolskej edukacie. Na zaklade profesionalizacie ucitelov

materskych §kol sa uskutocnili rézne medzinarodné studie

s cielom zmapovat profesionalizaciu ucitelov predskolskych
zariadeniach. V ramci systémov ECEC v Eurépe (Cameron,
Moss 2007, Oberhuemer, Schreyer, Neuman 2010, Urban,
Vandenbroek, Lazzari, Peeters, Van Laere 2011). Tieto Studie
poukazali na rozmanitost profesionalnych profilov ucitelov
predskolskych zariadeni s ohladom na formalne poZiadavky
v zavislosti od réznych podmienok, ako st rozne prostredia
pre deti predskolského veku, pedagogickeé pristupy a
profesijné ulohy ucitelov materskych §kol. Profesionalizacia
ucitelov predskolskych zariadeni sa chape ako viacvrstvovy
koncept zakotveny a ovplyvneny SirSimi globalnymi
zmenami, ktoré s izko spojené s jej narodnymi a miestnymi
dimenziami (Urban, Dalli 2012). Preto je v kazdej krajine
viditelné ako sa profesionalny profil ucitela, predskolského
pedagdga menil, aké bolo jeho postavenie a spolu so zmenami
spolocnosti v priebehu ¢asu sa postivali a menili hodnoty

a zamery aj v kurikularnych dokumentoch predskolskych
zariadeni. K personalnym podmienkam zaradujeme:

profesionalne, odborné a metodologické zrucnosti v
ramci outdoorovej edukacie v podmienkach materskej
skoly



osobné a osobnostné zrucnosti, zamerané na
outdoorovi edukaciu

socialno - komunikacné schopnosti

fyzické zrucnosti

aktivita, rozhodovanie a zodpovednost
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5. Standard PD

PERSONALNE NAROKY

Charakteristika

Materska skola pri vykonavani outdoorovej edukacie ma sledovat kvalifikacné, odborné a osobné naroky
pre vSetkych realizatorov - riaditel, ucitelia, vychovavatelia, pomocny personl, iné osoby (rodicia,
dodavatelia sluzieb). Vzdelavanie ucitelov materskych $kol a ich dalsi profesionalny rozvoj maju kl'acova
ulohu pre ucitela, pedagéga pri ziskavani prislusnych zrucnosti nevyhnutnych na zabezpecenie vysoko
kvalitnej outdoorovej vychovy a vzdelavania. Lepsie porozumenie a vedomosti o outdoorovej edukacii
ziskané pocas vzdelavania a potom dalej podporované, posilni déveru ucitelov v svoje schopnosti v

danej problematike. Ucitelia by si mali vazit, Ze m6zu vyuzivat outdoorovi edukaciu a s detmi travit cas
vychovy a vzdelavania v prostredi prirody, resp. vo vonkajSom prostredi.

Standard PD1

Planovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Persondlne naroky v edukacnom procese
vo faze Planovanie sa md zamerat na:

zUcCastnovanie a aktivne zapajanie sa do réznych odbornych seminarov a vzdelavacich programov
zameranych na outdoorovt edukaciu v podmienkach materskej $koly (aspon 2x za kalendarny rok),
hladanie ré6znych odbornych seminérov, publikacii a pod. zameranych na outdoorovi edukaciu

v podmienkach materskej Skoly, planovanie a vytvaranie odbornych, vzdelavacich seminarov a
aktivit zameranych na profesionalny rozvoj ucitelskych kompetencii v ramci outdoorovej edukacie,
aktualizacné vzdelavanie, odborné seminare, workshopy ... (aspon 2x za kalendarny rok), planovanie
personalnych kapacit na zabezpecenie konkrétnych aktivit/programov outdoorovej edukacie v
spolupraci s rodi¢mi (minimalne 1 dospely na 10 deti vonku).
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Standard PD2

Organizovanie a delegovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Persondlne naroky v edukacnom procese
vo faze Organizovanie a delegovanie sa ma zamerat na:

organizovanie jednotlivych odbornych a vzdelavacich seminarov zameranych na profesionalny rozvoj
ucitel'skych kompetencii v ramci outdoorovej edukacie, odborné seminare, workshopy v priestoroch
materskej $koly, interne (aspon 2x za kalendarny rok), vymedzenie kompetencného okruhu oséb
zodpovednych za jednotlivé vzdelavacie aktivity v materskej skole, realizovanie outdoorovych aktivit/
programov v stlade s planmi (v ¢o najvi¢som mozZnom pocte/Casovom rozsahu, na kazdodennej baze,
minimalne 3,5 hodiny predpoludnim a aspon 1 hodinu popoludni).

Standard PD3

Implementovanie a realizovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychdadza z . V oblasti Persondlne naroky v edukacnom procese
vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

ziskanie a pouzivanie kazdodennych zruénosti a schopnosti v outdoorovej edukacii v materskej skole,
delegovanie kompetencii na konkrétne osoby a kontrolovanie implementacie outdoorovych aktivit.
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Standard PD4

Vedenie a koordinovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Persondlne naroky v edukacnom procese
vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

zUCastnenie sa na odbornom seminari, $koleni/vzdelavani v ramci outdoorovej edukacie (aspon 2x za
kalendarny rok), koordinovanie jednotlivcov pri vzdelavani v ramci outdoorovej edukacie v materskej
skole, sledovanie a aktivne vyhladavanie informacii o outdoorovej edukacii, sebarealizovanie a
sebamotivovanie v oblasti outdoorovej edukacie, aktivne vyuZzivanie prilezitosti vlastného pobytu s
detmi vonku, byt redlnym vzorom pre inych, aktivne sa o pobyt vonku zaujimat a praktizovat ho na
dennej baze/niekolkokrat do tyzdnia.

Standard PD5

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychdadza z . V oblasti Persondlne naroky v edukacnom procese
vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

vypracovanie zaverecnej spravy, vypracovanie a spracovanie dotaznika spétnej vizby pre vSetkych
pedagogickych zamestnancov a rodi¢ov materskej §koly, vypracovanie zaverecnej spravy z daného
dotaznika, silné a slabé stranky, vyvhodnocovanie sebavzdelavania, sebahodnotenie vlastnych
outdoorovych aktivit s detmi, priebezné vyhodnocovanie dostupnosti personalnych kapacit v materskej
Skole, potrebnych na realiziciu outdoorovej edukacie.
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Standard PD6

Spatna vazba

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Persondlne naroky v edukacnom
procese vo fdze Spitnd viizba sa md zamerat na:

zhodnotenie danych Standardov cez dotaznik spatnej viazby pre vSetkych pedagogickych zamestnancov
a rodicov materskej skoly, vytvorenie konkrétnych navrhov na odstranenie nedostatkov, zhodnotenie
kazdého Standardu s poukazanim na klady a nedostatky, vytvorenie konkrétnych navrhov na
odstranenie nedostatkov a predchadzanie moZnym pri¢inam.
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Uvod

Zdravie mozno vnimat ako dolezity predpoklad pre
optimalne fungovanie ¢loveka v spolo¢nosti, preto

je potrebné k zdraviu pristupovat zodpovedne. Svoje
opodstatnené miesto nachadza pojem zdravie aj v ramci
kurikularnych dokumentov v rdmci predprimarneho
vzdelavania. Pojem zdravie Liba (2010, s.9) vymedzuje ako
,prejav harmonicky vyvazeného telesného a dusevného
stavu ¢loveka, v ktorom je clovek subjektivne bez problémov
a objektivne bez lekarskeho nalezu.” Azda najznamejsiu
definiciu zdravia m6zeme definovat podla Svetovej
zdravotnickej organizacie (World Health Organization -
Constitution of WHO). WHO je Specializovana medzivladna
organizacia systému Organizacie spojenych narodov
(OSN), ktora sa zaobera problematikou zdravia. Uvedena
organizacia bola zaloZena v r. 1948 (Urad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky 2009). Podla WHO (In:

Liba 2016, s. 9) je zdravie definované ako: ,stav Uplnej fyzickej,
psychickej a socidlnej pohody. Nie je to len nepritomnost
choroby alebo slabosti.” Vyssie uvedeny autor Liba (2010,
2016) dalej uvadza aj determinanty zdravia. Podla Libu (2010,
2016) zdravie determinuju:
vnutorné vplyvy, ktoré nevieme ovplyvnit (geneticky
zdaklad, vek, pohlavie),
vonkajsie vplyvy, ktoré st ovplyvnitelné (Zivotnyj stijl,
Zivotné prostredie, zdravotnicka starostlivost).

V stvislosti s pojmom zdravie Liba (2016) sumarizuje
viaceré definicie zdravia, na zaklade ktorych uvadza
zhrnutie chapania zdravia nasledovne: zdravie ako vysledok
multifaktoralnych vplyvov, zdravie ako predpoklad
uskutocniovania Zivotnych cielov, zdravie ako dynamicky
jav, ktory je mozné ovplyvnovat, zdravie ako mimoriadne
ddlezita Zivotna hodnota, zdravie ako biologicka, psychicka,
socialna, kultirna a spiritudlna oblast, zdravie ako kvalita



Zivota, zdravie ako jav vyZadujuci osobnu zodpovednost pitny rezim, odolnost voci §kodlivym vplyvom a navykom,

cloveka so zodpovedajicim podielom dalsich spoloc¢enskych  harmonické vztahy medzi ludmi, dusevni pohodu, pozitivny
Cinitelov. pristup k Zivotu, zodpovedné environmentalne spravanie,
zodpovednost v oblasti prace a Zivota (poznanie vlastnych
V kontexte pojmu zdravie je treba spomenut aj pojem zdravy moznosti, Gprava a bezpecnost priestoru pre pracu a hru).
zivotny §tyl, ktory sa odzrkadluje aj vdaka aktivnemu Terminy zdravie a hygiena vnimajme ako klacovy pojmy,
outdoorovému vzdelavaniu. Pojem Zivotny stjl definuja na zaklade ktorych nazerame v intenciadch kurikularnych
(Hartl, Hartlova 2004) nasledovne: ide o individualny dokumentov z hladiska ich obsahovych vymedzeni. Obsah
sthrn postojov, hodnot a zrucnosti, ktoré sa odrazaji a vzdelavania je v podmienkach Slovenskej republiky v
prejavuju v jednotlivych ¢innostiach ¢loveka. Zahrnuja ramci predprimarneho vzdelavania vymedzeny v ramci
siet medziludskych vztahov, vyzivu, telesny pohyb, ako aj nasledujucich vzdelavacich oblasti: Jazyk a komunikdcia,
organizaciu Casu, zaujmy a zaluby. Matematika a préca s informdciami, Clovek a priroda, Clovek
a spolocnost, Clovek a svet prdce, Umenie a kultiira, Zdravie a
Pojem zdravy zZivotny stil vysvetluje aj Liba (2016, s. 13) ,sibor pohyb.

naucenych, cielavedomych, kontinualnych, systematickych

cinnosti, ktoré clovek vykonava pre svoje zdravie.” Zdravy
zivotny Styl je podla autora charakterizovany vyvazenostou
fyzickej, mentalnej a psychosocialnej zataze, ktora zahfna
nasledujtce charakteristiky: pravidelny rezim dna
(dodrziavanie zasad zdravej Zivotospravy), pravidelnost,

cielavedomost a dostatok pohybovych stimulov, dodrziavanie

zasad osobnej, pracovnej a komunalnej hygieny, pestrq,
vyvazenu, racionalnu vyzivu, pravidelny a zodpovedajici

V kontexte vychodiskovych slov — zdravie a hygiena sa
dalej zaoberame vzdelavacou oblastou Zdravie a pohyb.
Podla Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne
vzdelavanie v materskych skolach (2016, s. 19) je hlavnym
cielom vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb ,poskytovat
zakladné informacie stivisiace so zdravim a sticasne
prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni viest dieta

k osvojeniu a zdokonalovaniu pohybovych schopnosti a



zrucnosti.” Vzdelavacia oblast Zdravie a pohyb je zamerana
na pohyb v zmysle upeviiovania zdravia a podpory
spravneho psychosomatického a psychomotorického vyvinu
dietata predskolského veku. NeodmysliteInou a délezitou
sucastou uvedenej oblasti s aj zdkladné hygienické navyky
a sebaobsluzné éinnosti. Ako to uvadza Statny vzdelavaci
program pre predprimarne vzdelavanie v materskych
skolach (2016) vzdelavacia oblast Zdravie a pohyb je nasledne
diferencovana do troch podoblasti:

Zdravie a zdravy Zivotnjj stijl,

Hygiena a sebaobsluzné cinnosti,
. Pohyb a telesna zdatnost.

Pri uzsom vymedzeni jednotlivych podoblasti vychadzame
zo Statneho vzdelavacieho programu pre predpriméarne
vzdelavanie v materskych skolach (2016). Podoblast Zdravie
a zdravy Zivotnyj stjl sa zacieluje na pochopenie vyznamu
zdravia pre ¢loveka, podporu zdravia, pochopenie vyznamu
pohybu pre zdravie a nacrtnutie hlavnych charakteristik
zdravého Zivotného $tylu. Specifickou a osobitou sucastou
tejto podoblasti je vychova k spravnemu drzaniu tela,
ktor( je potrebné stimulovat vhodnymi zdravotnymi
cviceniami. Podoblast Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti sa

venuje dodrziavaniu hygienickijch zdsad a osvojovaniu si
zdkladnych hygienickijch navykov. Uvedena podoblast sa
okrem hygienickych navykov a zdsad venuje aj cinnostiam,
ktoré stvisia s: kultirou stolovania, pouzivanim priboru

a udrziavanim cistoty pri stolovani. V ramci tejto oblasti

je pozornost venovana i zakladnym sebaobsluznym
¢innostiam ako sd: obliekanie, vyzliekanie, obavanie. V
podoblasti Pohyb a telesna zdatnost sU prezentované telesné
cvicenia zohladniujuce Specifika predskolského veku. Ucitel
ma detom zabezpecit a poskytovat dostatok priestoru na
pohybové vyjadrenie a zaroven je jeho ilohou motivovat
deti k osvojovaniu si novych pohybovych zrucnosti, ktoré st
potrebné pre ich dalsi motoricky vyvin.
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6. Standard HH

ZDRAVIE A HYGIENA

Charakteristika

Materska skola ma zabezpecit pre deti a vSetkych realizatorov podporu, ochranu zdravia a dodrziavat
hygienické nariadenia alebo usmernenia pri vykonavani outdoorovej edukacie. Zdravie a hygiena
nachadzaju svoje opodstatnené miesto v kurikularnych dokumentoch predprimarneho vzdelavania.
Zdravie a hygiena maju dolezity a posilniujici dopad na zdravie kazdého dietata pri kazdodennej
outdoorovej edukacii, v ktorej treba dbat na zdravy zivotny $tyl deti a vysporiadat sa s fyzickou,
mentalnou a socidlno-emocionalnou zatazou deti v ich Zivotnom prostredi. Ucitel ma detom zabezpecit
a poskytovat dostatocny cas na kazdodenny pobyt v exteriéri, v odporicanom rozsahu min. 3 hodiny
dopoludnia a1 hodinu popoludni (prip. dve hodiny dopoludnia a dve hodiny popoludni), ktory
blahodarne p6sobi na zdravie kazdého jedinca, a ma motivovat a viest deti i k osvojeniu si hygieny a
hygienickych navykov vo vonkajSom prostredi.

Standard HH1

Planovanie

Materska Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Zdravie a hygiena v edukacnom procese
vo faze Planovanie sa md zamerat na:

vytvorenie zdravotne podporujiceho a hygienicky vyhovujiceho prostredia pre vsetkych aktérov
outdoorovej edukacie v oblasti osobnej hygieny, stravovania a pitného rezimu, odpoc¢inku, priestorového
usporiadania a materiadlneho vybavenia v interiéri i exteriéri, a to v stllade s bezpe¢nostnymi a
hygienickymi normami a legislativou.
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Standard HH2

Organizovanie a delegovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . Voblasti Zdravie a hygiena v edukacnom procese
vo faze Organizovanie a delegovanie sa ma zamerat na:

usporiadanie zdravotne podporujiceho a hygienicky vyhovujticeho prostredia pre vSetkych aktérov
outdoorovej edukacie v oblasti osobnej hygieny (pristup k vode, socidlne zariadenia, umyvaren),
stravovania (strava zo zdravotne vyhovujtcich potravin so zodpovedajicou energetickou hodnotou),
pitného rezimu, odpocinku, priestorového usporiadania, materidlneho vybavenia, ¢istenia a udrziavanie
priestorov, a to v silade s bezpecnostnymi a hygienickymi normami a legislativou, a na urcenie
zodpovednosti za vytvorenie zdravotne podporujiceho a hygienicky vyhovujiceho prostredia pre
vSetkych aktérov v jednotlivych ¢innostiach outdoorovej edukacie, na zabezpecenie kvalifikovaného
personalu v priprave a podavani stravy, zasobovania, vypracovania potrebnej dokumentacie
(prevadzkovy poriadok) v zmysle hygienickych a bezpecnostnych podmienok, informovanie o
aktualneho zdravotného stavu /aktudlnom zdravotnom stave a pripadnych zmien zmenach u dietata.




Standard HH3

Implementovanie a realizovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Zdravie a hygiena v edukacnom procese
vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

aplikovanie jednotlivych metéd, foriem, pomdcok, hrového materialu so zameranim so zretelom

na zdravie a hygienu vo vonkajSom prostredi, zaclenenie modelovych situacii na ochranu zdravia,
modelovych situacii ohrozujicich zdravie s cielom nacviku rieSenia takychto situacii, zapajanie deti
do pripravy jedla (obcerstvenia), Gprav a upratovania vonkajsieho prostredia, pravidelné zistovanie
zdravotného stavu dietata/teplotného komfortu dietata vonku a oblecCenia dietata a jeho primeranosti
podmienkam vonku a outdoorovym aktivitam.

Standard HH4

Vedenie a koordinovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Zdravie a hygiena v edukacnom procese
vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

outdoorova edukaciu, ktora z hladiska aplikovanych jednotlivych metéd, foriem, pomocok, hrového
materialu prispieva k podpore a ochrane zdravia a vyzdvihuje bezpecnostné a hygienické pravidla,
koordinovanie ¢innosti s inStitGciami pri dodrziavani hygienickych predpisov, sledovanie pripadného
nevhodného zdravotného stavu dietata a v pripade potreby zabezpecenie jeho izolacie a kontaktovanie
rodica. Podpora schopnosti dietata primerane sa obliect pre konkrétne podmienky vonku, vedenie
dietata v tejto oblasti a nacvik tychto schopnosti v spolupraci s rodicom.
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Standard HH5

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . Voblasti Zdravie a hygiena v edukacnom procese
vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

kontrolovanie Grovne a kvality pripravy a podavania vyZzivnej stravy, pravidelného cistenia a udrziavania
interiéru a exteriéru, stavu materiadlneho a didaktického vybavenia, vedenia prislusnej dokumentacie
(prevadzkovy poriadok) a na podavanie podnetov k odstrafiovaniu zistenych nedostatkov, pricom do
procesu kontroly zapajat aj deti. Kontrola teplotného komfortu a pohody deti pocas aktivit vonku a
Uprava v pripade potreby.

Standard HH6

Spatna vazba

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . Voblasti Zdravie a hygiena v edukacnom procese
vo faze Spitna vizba sa md zamerat na:

zhodnotenie dodrziavania zdravotne podporujiceho a hygienicky vyhovujiceho prostredia pre vSetkych
aktérov outdoorovej edukacie v oblasti osobnej hygieny, stravovania a pitného rezimu, odpocinku,
priestorového usporiadania a materidlneho vybavenia, ako i teplotného komfortu deti vonku a to

v stlade s bezpe¢nostnymi a hygienickymi normami a legislativou prostrednictvom hodnotenia a
sebahodnotenia riaditela, ucitelov, rodi¢ov, odbornikov a samotnych deti.
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Uvod

Budovy materskych skole, ich vybavenie, zariadenia,
pomdcky, maji svoje vymedzenie a st klasifikované aj

v didaktike. Z didaktického hladiska existuje viacero
klasifikacii hmotnych prostriedkov vo vyucovani, medzi
ktoré patria aj interiéry budov, skolské pozemky, ¢i ucebné
pomocky. Jednotny spoloc¢ny nazov pre vsetky tieto pojmy
neexistuje a s rozlicnymi autormi sa lisia. Portik ich nazyva
Hmotné prostriedky edukacie, Turek ucebnymi pomockami
a didaktickou technikou a Petlak zase s materidlnymi
didaktickymi prostriedkami ktoré sa delia podla viacerych
kritérii. Portik ich deli na tri hlavné kategorie, ktoré su dalej

Specifikované:
1.  Arealy, budovy, zariadenia a vybavenie edukacnych
institacii,

Skolské budovy a ich zariadenie
Univerzalne ucebne a ich vybavenie

Specialne ucebne a priestory
Pomocné priestory

2.  Technickeé prostriedky
Audiovizualna technika
Informacno komunikacna technika

3., Edukacné pomocky
Prirodzené
Textové
Zobrazovacie 2D
Zobrazovacie 3D
Didaktické multimedialne programy (Portik a kol.,
2012)

Literatara

Portik, M., a kol., 2012. Predskolska a elementarna didaktika
(1. vyd.). PreSov: PreSovska univerzita, Pedagogicka fakulta.
ISBN: 978-80-555-0717-0.



7. Standard MD

MATERIALNE A DIDAKTICKE VYBAVENIE

Charakteristika

Sucastou outdoorovej edukacie v materskej skole s predmety a zariadenia existenc¢ného a vyucbového
charakteru, ktoré materska skola potrebuje na vykonavanie outdoorovej edukacie. Si¢astou outdoorovej
edukacie je aj materialne a didaktické vybavenie v interiéri a exteriéri. Jeho sicastou by malo byt
zabezpecenie dostatku uc¢ebnych pomocok vyrobenych z ro6zneho materialu, hraciek a hrového materialu
umiestneného v zornom poli dietata, vratane digitalnych ucebnych pomoécok, digitalnych hraciek a

tiez svojpomocne vyrobenych hraciek a u¢ebnych pomocok, detskej a odbornej literatry v kniznej i
digitalnej forme, vratane digitalnych technolégii. Treba brat na vedomie, Ze materialne a didaktické
vybavenie sa postupne vyvija s rozvojom kultary a techniky, o sa premieta aj v edukacnom procese,
ktory je potrebné neustale prispésobovat v outdoorovej edukacii.

Standard MD1

Planovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Materidlne a didaktické vybavenie v

edukacnom procese vo faze Planovanie sa md zamerat na:

zabezpecenie materidlnych a didaktickych prostriedkov edukacie, podporujicich vykonavanie
outdoorovych hrovo-edukaénych aktivit potrebnych na dosiahnutie stanovenych edukaénych cielov
s dérazom na pozadované naroky pri ich vybere so zohladnenim primeranosti k ciel'u edukacie,
obsahu, veku, psychickému vyvoju dietata a predpokladanej forme realizacie. Pri vybere pomé&cok
uprednostniovat prirodné, trvaloudrzatelné materialy.
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Standard MD2

Organizovanie a delegovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Materidlne a didaktické vybavenie v
edukacnom procese vo faze Organizovanie a delegovanie sa md zamerat na:

dodrziavanie spravneho vyberu materialnych a didaktickych prostriedkov v outdoorovej edukacii
podporujicich hrovo-edukac¢né aktivity, urcenie zodpovednosti za materialne a didaktické zabezpecenie

podporujice outdoorova edukaciu. Pri vybere pomo6cok uprednostriovat prirodné, trvaloudrzatelné
materialy.

Standard MD3

Implementovanie a realizovanie

Materska Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Materidlne a didaktické vybavenie v
edukacnom procese vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

redlne zabezpecenie a vyuzivanie materialnych a didaktickych prostriedkov v outdoorovej edukacii
podporujicich hrovo-edukacné aktivity za icelom naplnania jej edukacnych cielov v outdoorovej
edukacii. Pri vybere pomocok uprednostriovat prirodné, trvaloudrzatelné materialy.
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Standard MD4

Vedenie a koordinovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Materidlne a didaktické vybavenie v
edukacnom procese vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

usmernovanie pri vybere materialnych a didaktickych prostriedkov z dostupnych moznosti a ich
modifikaciu pre pozadované uplatnenie v outdoorovej edukacii. Pri vybere pomdcok uprednostriovat
prirodné, trvaloudrzatelné materialy.

Standard MD5

Kontrolovanie a vykazovanie

Materska Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Materidlne a didaktické vybavenie v
edukacnom procese vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

celkovua kontrolu, funkénost materialneho a didaktického vybavenia podporujaceho outdoorova
edukiciu v stanovenych casovych intervaloch (miniméalne 4x za kalendarny rok), kontrolovanie
primeranosti vyuZzivania materialneho a didaktického vybavenia k cielu edukacie, obsahu, veku,
psychickému vyvoju dietata a predpokladanej forme realizacie, vedenie prislusnej evidencie a miery
vyuzivania materialneho a didaktického vybavenia.
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Spatna vazba

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z ompetencncho potencialu dietata, V oblasti Materidlne a didaktické vybavenie v
edukacnom procese vo faze Spétna vizba sa md zamerat na:

zhodnotenie stavu, vhodnosti materialneho a didaktického vybavenia podporujaceho outdoorova
edukaciu k cielu edukacie, obsahu, veku, psychickému vyvoju dietata a predpokladanej forme realizicie.




Uvod

Materska skola na vykonavanie outdoorovej edukacie
potrebuje ziskat pozadované finan¢né zabezpecenie. Ide
o samostatné administrativne a manazérske ¢innosti v
materskej skole. Od nich zavisi realizicia outdoorove;j
edukacie, ktora zac¢ina planovanim obsahu edukacie a

urcenim k nemu potrebnych réznych zdrojov (personalne,
materialne, priestorové, penazné) definované vo finanénom

a naturalnom vyjadreni. Tieto ¢innosti predstavuju cely

proces prijimania dolezitych rozhodnuti. VSetky rozhodnutia

v materskej skole maja vplyv na jej hospodarenie, od

vysledkov ktorého zavisi aj samotna existencia, prosperita
alebo tpadok materskej skoly. Preto si treba uvedomit, ze
oblast finan¢nych zdrojov outdoorovych aktivit sa netyka

len outdoorovej edukacie, ale ma priamu stvislost aj s

celym finanénym manaZmentom materskej $koly. Ulohou
finan¢ného manazmentu pre oblast outdoorovej edukacie v

materskej Skole je:

ziskanie finan¢nych prostriedkov, takzvané
financovanie, ktoré moze plynat z vlastnych zdrojov
materskej skoly (dotacie, Gcastnicke poplatky, prijmy

z vlastnej ¢innosti) alebo z externych zdrojov (granty,
dary, sponzorské prispevky, ktoré materska skola moze
ziskat z domaceho prostredia alebo zo zahranicia);

efektivne vyuzitie finanénych prostriedkov, ktorého
zmyslom je urcenie obsahovych a finan¢nych priorit
na jednotlivé ¢innosti v rimci outdoorovej edukacie,
aby bol dosahovany ciel outdoorovej edukacie v
materskej skole;

rozdelovanie financnych prostriedkov, ktorého

cielom je priradovanie finan¢nych prostriedkov na
konkrétne aktivity outdoorovej edukacie, pricom

sa musia brat do ivahy miestne podmienky a edukacné
moznosti konkrétnych deti.



Finan¢ny manaZment outdoorovej edukacie v materskej
skole sa tak ma zaoberat vSetkymi ekonomickymi

vstupmi — personalne, materidlne, priestorové, penazné,
informacné zdroje, ktoré st potrebné na rozvoj
kompetencného potencialu deti v materskej skole. Riadenie
tychto ekonomickych vstupov materska skola realizuje

v jednotlivych fazach — planovanie, organizovanie a
delegovanie, implementovanie a realizovanie, vedenie

a koordinovanie, kontrolovanie a vykazovanie, spdtna
vazba, za Ucasti vSetkych tych zamestnancov materskej
skoly, ktorym to vyplyva z ich pracovnych pozicii a

za Ucasti dalsich prizvanych aktérov. Determinantom
riadenia ekonomickych vstupov s praktické skiisenosti
zamestnancov z celkového hospodarenia materskej skoly a
jeho organizovania. S finanénym manazmentom outdoorovej
edukacie v materskej $kole tizko stvisi problematika
Uctovnictva, ktorého obsahom je predpisana evidencia
finan¢nych prostriedkov ur¢enych na outdoorovi edukaciu.
Je to zloZitejsia otazka, lebo sticasne treba dodrzat prislusna
legislativu o iCtovnictve, rozpoctovnictve, zdanovani,
Specifické podmienky dotac¢nych, grantovych alebo
sponzorskych zmlav a poZiadavky realizacie samotnej
outdoorovej edukacie. V praxi casto dochadza k situaciam,

kedy tieto legislativne nariadenia, zmluvné podmienky

a poziadavky edukacného procesu sa dostavaji do
protichodnej pozicie a je ohrozena ich aplikacia, ale pritom je
zavazneé ich dodrzanie. Jedinym vychodiskom je zladit vSetky
financné, Gctovné, danové a zmluvné povinnosti, naroky a
patri¢ne upravit realizaciu samotnej outdoorovej aktivity
alebo celej edukacie, co je niekedy velmi narocné. Z tohto
dovodu vsetci zamestnanci, ktori s zapojeni do outdoorovej
edukacie v materskej $kole potrebuji disponovat primeranou
finan¢nou gramotnostou. Zaroven materska skola potrebuje
mat kvalifikovaného odbornika vo financnej oblasti,
minimalne na Grovni konzultacnej spoluprace, pretoze
finan¢né procesy, ¢innosti a rozhodovanie si vynucuja
aplikaciu previazanych poznatkov z G¢tovnictva, danovych
predpisov, hospodarskej Statistiky, finan¢nej matematiky,
ekonomickej psycholégie, riadenia rizik, manazérskej
komunikacie, alternativnych sluzieb (dobrovolnictvo,
neziskové a komunitné aktivity) a projektového
manazmentu. Naplnou finanéného manazmentu outdoorovej
edukicie v materskej Skole preto nie st len samotné

financné zdroje, ale vSetky spomenuté ¢innosti — analyza
finan¢nych potrieb z kratkodobého a dlhodobého hladiska,
potreba prevadzkovych a investicnych zdrojov, hladanie a
vycCleniovanie zdrojov, dohodnutie zmluvnych podmienok,



riadenie hotovostnych a bezhotovostnych operacii s
pozadovanymi G¢tovnymi dokladmi, evidencia prijatych a
uhradenych platieb, zi¢tovacich vztahov, nakladov a vynosov
v UCtovnictve, zGctovanie vSetkych finanénych operacii,
vedenie povinnej dokumentacie, spracovanie vyactovania
a zaverecnej financnej spravy outdoorovej aktivity. V tejto
stvislosti je potrebné upozornit na odlisnosti finanéného
manazmentu outdoorovej edukacie v materskej skole podla
inStitucionalneho typu materskej Skoly. Hoci samotny
obsah outdoorovej edukacie realizuje kazda materska skola
podobne alebo takmer rovnako, jej financné zabezpecenie,
uctovna evidencia a z(iCtovanie je odlisné podla toho, ¢i
materska skola ma pravnu subjektivitu alebo nema pravnu
subjektivitu a Ci je to Statna alebo sikromn3, cirkevna
materska skola. V pripade Statnej materskej skoly treba
viac brat do Gvahy rozpoctové predpisy a kritéria, ktoré sa
smerodajné pre cely edukacny proces a sposob riadenia

finan¢nych operacii. VSetky materské skoly pri realizacii
outdoorovej edukacie musia nakupy a dodavky zabezpecovat
formou verejného obstaravania tovarov a sluzieb, ak na
realizaciu edukacného procesu vyuzivaja prostriedky z
verejnych zdrojov a maju povinnost sa riadit legislativou o
verejnom obstaravani. Finanény manazment outdoorovej
edukacie v materskej skole je vzdy zavisly od konkrétnych
podmienok danej materskej skoly, edukacnych mozZnosti,
poziadaviek a legislativnej Gpravy, ktora podlieha ¢astym

zmenam.




8. Standard FR

FINANCNE ZDROJE

Charakteristika

Materska skola na vykonavanie outdoorovej edukacie potrebuje ziskat pozadované financné
zabezpecenie. Ide akoby o samostatné administrativne a manaZzérske ¢innosti v materskej skole,

od ktorych zavisi realizacia outdoorovej edukacie — planovanie obsahu edukacie a k tomu urcenie
potrebnych finan¢nych zdrojov, hladanie donorov a ziskavanie alebo vycleniovanie zdrojov, prijatie
subvencii a Ghrada platieb, zactovanie a vykazovanie hospodarenia. Tieto ¢innosti si vyzaduja
kvalifikovanych odbornikov vo financnej oblasti, avSak ucitelia v materskej $kole potrebuja disponovat
primeranou financnou gramotnostou.

Standard FR1

Planovanie

Materska Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Financné zdroje v edukacnom procese vo
fdze Planovanie sa md zamerat na:

vsetky financné naklady (obsahové, institucionalne, priame a nepriame, variabilné a fixné) potrebné na
zrealizovanie zamyslanej outdoorovej aktivity alebo komplexného outdoorového programu materskej
skoly, vytvorenie planu kalkulacii a rozpoctu, hladanie moznych vlastnych a externych zdrojov
financovania so zohladnenim efektivity a primeranosti planovanych vynalozenych nakladov — hodnota
za peniaze.

14




Standard FR2

Organizovanie a delegovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Financné zdroje v edukacnom procese vo
faze Organizovanie a delegovanie sa ma zamerat na:

zorganizovanie toku financnej hotovosti na krytie potrebnych nakladov, vymedzenie okruhu os6b
zodpovednych za financovanie aktivity, delegovanie kompetencie na konkrétne osoby — zmluva, thrada,
platby, vyactovanie.

Standard FR3

Implementovanie a realizovanie

Materska Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Financné zdroje v edukacnom procese vo
faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

ziskanie, prijatie dotacie, daru, podpory alebo zinkasovanie platieb za tovary a poskytnuté sluzby, a na
Uhradu platieb vSetkych vzniknutych nakladov.
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Standard FR4

Vedenie a koordinovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychadza z . V oblasti Financné zdroje v edukacnom procese vo
fdze Vedenie a koordinovanie sa ma zamerat na:

riadenie toku hotovosti a bezhotovostnych platieb, na koordinaciu obsahovej casti aktivity v zavislosti na
prijatych finanénych zdrojoch.

Standard FR5

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Financné zdroje v edukacnom procese vo
fdze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

vyuctovanie jednotlivych platieb, kontrolu spravnosti, G¢elu a dodrZania pravidiel finanénej podpory,
vypracovanie financ¢nej spravy a vypracovanie celkovej zaverecnej spravy.

Standard FR6

Spéatna viazba

Materskd skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Financné zdroje v edukacnom procese vo
fdze Spitna vizba sa md zamerat na:

zhodnotenie kazdého Standardu FR1 - FR6 s poukazanim na klady a nedostatky, konkrétny navrh na
odstranenie vzniknutych nedostatkov a predchadzanie moznym pricinam.




Uvod

Je potrebné si uvedomit, Ze za ispechom dietata v materskej

skole stoji na pociatku v prvom rade rodina. Kla¢om k

prvotnej a zvicsa dominujicej vychove a vzdelanosti deti

nie sa skoly, ucitelia, ale rodina. Rodina a skola st dva
najvyznamnejsie atribaty pri vychove a vzdelavani deti.
Ich stcastou su rodicia, sirodenci, stari rodicia, ucitelia,

vychovavatelia. Casto aj od ich vzajomnyjch vztahov zavisi
pohlad dietata a neskor mladého ¢loveka na svet. Ovplyviuja

jeho spravanie, postoje, hierarchiu hodnot a dieta potom

neskor tvori novi spolocnost. Walsch vyslovil myslienku, Ze:
,vychova zacina tam, kde sa konci zéna nasho komfortu®.

Zodpovednou Glohou rodicov a ucitelov je vychovat

spokojného, Cestného a citlivého, nielen vzdelaného cloveka.
Stat sa rodi¢om totiZ nie je tazké, ale byt nim je naopak velmi
narocné. Je velmi ddlezité si uvedomit, ze vo vychove deti
platia urcité pravidla, ktorymi by sa rodicia mali riadit, a byt

v tom dosledni:

autoritu dat najavo, ale nie silou a krikom,

zachovat si nadhlad a pokoj,

ak na dieta rodic zvykne kricat, dieta to bude povazovat
za normalne, neskor rodi¢a nebude vnimat,

hovorit normalne, pokojne, v pripade problému
sprisnit ton hlasu, dérazne zacat pocitat do 3,

ak dospely prestane kricat na dieta, prestane i ono
kricat nanho. Ak ho dospely prestane klamat, nebude
ani dieta klamat jeho,

dieta ma pravo prejavit kazdi emociu. Dospely

nema teda tdto situaciu dramatizovat a pridavat
vlastné emdcie. Ma sa snazit, aby dieta nemalo pocit
odsudzovania (Stefanekova 2020).

Vychova deti si vyZaduje velku trpezlivost. Na ¢o by teda
rodicia nemali pri vychove svojich deti zabudat?

Mysliet skor, nez za¢nl hovorit.
Pamatat si, Ze veci su nahraditelné, ale deti nie.
Dodrzat svoje slovo.



Chapat, Ze detska neposlusnost nie je osobny Gtok voci
dospelému.

Malé deti kedykolvek povedia nevhodné veci v
najnevhodnejsi cas.

Obcas treba opustit detskll izbu a len sa upokojit.
Neocakéavat viac, ako s deti schopné zvladnut.

Pamatat si, Ze aj to, co sa momentalne vébec nezda vtipné, o
par rokov urcite bude (Stefanekova 2020). Detsky psychiater
Winterhoff (2011) vidi tri dévody, ktoré v poslednych rokoch
formuja nezdravi generaciu, a tym znehodnocuji celta
spolocnost:

dovod: za vyrazne nevhodny pristup vo vychove
povazuje fakt, ak sa s dietatom zaobchadza ako s
malym dospelym. Casto sa to deje najmi v netplnjch
rodinach, ked rodi¢ podvedome pristupuje k dietatu
ako k partnerovi. S tymto pristupom sa v§ak mozno
stretn(t aj v Gplnych rodinach. ,Problém je, Ze sa
vSetci vidia v dietati. A zaroven maji mylni predstavu,
Ze musia pristupovat k dietatu, ako by to bol
rovnocenny partner, staci len dostato¢ne dlho vsetko
vysvetlovat a potom dieta bude konecne spolupracovat.
Ale takto to nefunguje, pretoze tym dospely clovek
pozaduje od dietata, aby malo vlastnosti dospelého

cloveka. A prave tie z pohladu vyvinovej psycholégie
dieta vobec mat nemoze.”

dovod: spociva v tom, ak si dospely cez dieta uplatniuje
svoju potrebu byt milovany.

dovod: dieta sa stava sticastou dospelého, Zije s nim v
Uplnej symbiodze. Rodicia v takomto vztahu nedokazu
zniest napitie medzi nimi a detmi, a preto plnia vSetky
potreby svojich deti. Takéto deti nepoznaji frustraciu,
nevedia posudit, co je spravne a ¢o nespravne,
neformuje sa u nich empatia. Toto vSetko sl emocné a
socialne vyvojové deficity.

Tieto deti Ziju v presvedceni, Ze sa vSetko vzdy bude tocit

okolo nich a vietci budd naplriat ich potreby. Winterhoff
(2011) je presvedceny, Ze nezrelé rodicovské pristupy
spdsobuju aj poruchy ucenia. ,Priblizne pred 20 rokmi
prichadzali do prvej triedy deti, ktoré boli zrelé. Dokazali
obsediet aj Styri hodiny na stolicke, pocavat a akceptovat
to, ¢o povedala ucitelka. Dnes ziji v momentalnom diani,
orientované na vlastné chitky a vyhybajtce sa akejkolvek
namahe. Ako by mali byt schopné sledovat ucebnu latku,
ked' sa nikdy nenaucili ticho sediet, poctavat alebo robit
nieco, na ¢o nemaju Ziadnu chut? V roku 1995 sme mali dve
problémové deti v triede, dnes su to priblizne dve, ktoré



nie s problémové. To je viac, nez znepokojujice.” Mnohi
dospeli sa s novymi mozZnostami dodnes nevedia vysporiadat,
neustale telefonuj, ¢itaja si na internete, komunikuji na
socialnych sietach. St presyteni informaciami, nevedia,
comu maja venovat cas, s v chaose, nevedia si vybrat z
mnoZstva prileZitosti. Casto netusia, ¢o je skutocna radost a
nefalSované Stastie, pretoZe zo vSetkych stran na nich Gtocia
emocionalne vplyvy. SU pretazeni, a tak podvedome smeruji
k Cistej energii. Privlastriuju si radost a spokojnost svojich
deti. Myslia, citia a vnimaja svet prostrednictvom svojich
deti. DalSou absurditou dnesnej doby je skutocnost, Ze
dospeli v désledku mnohych podnetov nevedia, kto s0, nezija
v harmonii so sebou, a to sa prenasa na deti. Ludi, ktori sa
dokazu vyznat sami v sebe, je dnes Zalostne malo. Takmer
vSetci sd v trvalom strese. TGzZia po uznani. To sa vSak
dostava len niektorym. A tak si aj tento deficit liecia cez deti.
Dnes je takmer hanbou hovorit s detmi z pozicie autority
alebo urcit hierarchiu v rodine, kde nie je na prvom mieste
dieta. Je to v egu dospelych. Vidia sa vo svojom dietati, preto
ho buduji na svoj obraz. Chct byt detmi bezpodmienecne
milovani, a tak silasku deti kupuji réznymi Gstupkami. A
kvoli tomu dochadza k obratu moci. Deti vladnu dospelym,
a to len preto, lebo dospeli nenasli sami seba v tomto svete.

A nasledok? Winterhoff (2011) upozornuje: , Takéto deti sa
stavaju neschopnymi, pokial ide o ich Zivot, neschopnymi,
pokial ide o ich vztahy, a casto uz ako dospelé zostavaji doma
pri rodicoch. Uz dnes nenachadzaju firmy pre urcité profesie
takmer ziadnych mladych l'udi, kedZe ti sa nikdy nenaucili
zatat zuby ani pouZit svoju autoritu alebo vyjst s kritikou.

A toto treba naozaj zacat rieSit.“ Winterhoff (2011) ponika
rodicom tieto rieSenia:

Rodicia by sa nemali reagovat na kazdi potrebu
dietata: ,Najprv vnitorne naratajte do Styroch. Takto
sa dieta uci, Ze medzi ludmi a predmetmi je rozdiel.
Clovek totiZ nereaguje na stlacenie gombika. Spociatku
je to tazké, ale funguje to.”

Rodicia by sa mali upokojit, zbavit informacného
chaosu a hladat sami seba. Ak na par dni odloZia
technoldgie, pomdze im to hlbsie zamysliet sa nad
sebou i svetom.

Tym, Ze rodicia najdu v sebe pokoj, rovnovahu a
ujasnia si vlastné ciele a smerovanie, pomo6zu detom
prezivat skutocné detstvo a nasmerujd ich na spravnu
cestu.

Musia uvolnit symbioticky vztah medzi dospelym



a dietatom. Dovolit detom byt detmi. A dospeli sa musia

spravat ako dospeli.

Za poslednych 30 rokov mnohé studie (Brussoni et al. 2012,
Clement 2004, Valentine, McKendrick 1997) preukazali,

ze nadmerné ,ochranné” rodicovstvo stiipa a deti maja
obmedzeny pohyb a aktivitu, nemajit moznost sa zapojit
do hier vonku, vo svojom okoli, v susedstve. Stidia autorov
Valentina a McKendircka (1997), ktora bola vypracovana

v severozapadnom Anglicku, skimala hranice rozsahu, v

akom rodicia nechavaji svoje deti volne sa hrat na verejnych

ihriskach alebo v zariadeniach. Stidia sa zamerala na to,
¢i sa mozZnosti hrania deti v ich okoli menia a ¢i sa menia
skusenosti. Valentine a McKendirck (1997) porovnali
stcasnt detskd hru s akademickymi Stadiami o vyuziti
okolitého prostredia detmi s detskymi skiisenostami ich
rodicov. Stidia zistila, Ze véidsina rodi¢ov nebola spokojna
so zabezpecCenim verejnych hracich ihrisk ¢i priestorov

v ich vlastnych Stvrtiach. Valentine a McKendrick (1997)
uviedli, Ze v priebehu poslednych 30 rokov v tejto oblasti
nastali casové a priestorové zmeny. Vysledky tejto Studie
navyse naznacuji, ze ovela menej deti sa hra vonku, deti
sa hraja skor dnu, doma, v domacnosti nez na ulici. Vedci

sa tiez vyslovili, Ze najcastejSou pricinou suvisiacou s
neochotou rodic¢ov pustat deti sa hrat von, si ich obavy o
bezpecnost svojich deti. Clement (2004) skiimal Gi¢ast deti
na aktivnych outdoorovych hrach v USA, pricom zaroven
sledoval a porovnaval rozdiely Gcasti na aktivnych hrach v
prirodnom prostredi v ramci niekolkych predchadzajucich
generacii. Clement (2004) pri porovnavani zazitkov z

hier matky so zazitkami z hier jej dietata zistil, Ze deti v
stiCasnosti travia ovela menej ¢asu hranim vonku ako ich
matky, ked boli detmi. Stidia dalej uviedla, Ze hlavnymi
doévodmi tohto poklesu su televizia, digitdlne média,
digitalne hry, ako aj obavy o bezpecnost deti a aj strach z
moznej trestnej cinnosti deti. Je nepochybne zrejmeé, Ze deti
vyrastaji vo svete, ktory sa velmi liSi od predchadzajtcich
generacii (rovnaky argument vsak mozno predloZit aj pri
predchadzajicich generaciach). Dolezité vsak je, ako tieto
zmeny ovplyviiuju deti a ako deti prezivaji svoje detstvo v
sticasnom svete (Little 2015). Z vykonanych §tdii (Rennick
2009, Chakravarthi 2009) vSak vyplyva, Ze pre ucitelov
predstavovali prave rodicia jednu z hlavnych prekazok v
ramci hier deti vo vonkajsom prostredi v materskej $kole,
a to hlavne pre obavy rodicov o bezpec¢nost svojich detia v
zaujme ochrany ich zdravia. Musime podotknut, Ze tento



problém vSak nebol skimany z rodicovského hladiska. Kos

a Jerman (2013) zistili, Ze vacsina slovinskych ucitelov v
materskych skolach a rodicov si mysli, Ze outdoorové aktivity
su dolezité, a veri, Ze si vhodnou sucastou kazdodenného
zivota deti. Zddraznila sa tu potreba deti travit ¢as vonku v
prirodzenom prostredi. Pre slovinskych ucitelov vSak rodicia
stale boli prekazkou v ramci svojich rodicovskych postojov.
Uviedli, Ze rodicia zvelicovali problém s bezpecnostou v
predskolskych zariadeniach. Na zaklade vyssie uvedeného
zistenia je moZné povedat, Ze hodnotiaci pristup a rozdielnost
nazorov medzi rodi¢mi a ucitelmi je potrebné riesit vinom
kontexte. Van den Berg a Custers (2011) svojim vyskumom
dokazali, Ze 30 minit pobytu vonku, napriklad pri praci v
zahrade, zniZuje hladinu kortizolu (stresového horménu) a
obnovuje pozitivne naladenie po narocnom a stresujicom
vykone. Zaujimaveé je, Ze ak po tazkom mentalnom vykone
nasledovala ina aktivita vo vnutri, napriklad ¢itanie, potom
sa pocas Citania nalada este viac zhorsovala. Vedci Bratman,
Hamilton, Hahn, Daily, Gross (2015) dalej zistili, ako posobi

aj turistika. ZniZuje negativne myslenie a premyslanie,

ktoré v akychsi nekonciacich a opakujicich sa negativnych
Spiralach vedie k mnozZstvu mentalnych problémov, ako
napriklad k depresidm, zkostiam, prejedaniu sa ¢i k

post-traumatickym stresovym porucham. U ludi, ktori
chodili 90 min1t po lese ¢i turistickych chodnikoch, vedci
zaznamenali zniZen aktivitu v prednej ¢asti mozgu,

ktora stvisi s mentalnymi ochoreniami. Naopak, Ziadne
zdravotné zvyhodnenie nenasli u tych, ktori sa rovnaka dobu
prechadzali po meste. Rodicia by si mali byt teda vedomi
dolezitosti pobytu vonku a podporovat svoje deti v tom,

aby travili o najviac ¢asu vonku aj pocas chladnejsich dni.
Ucitel by mal mat rozhlad a profesionalny pristup a rodic¢
by ho mal reSpektovat a pomahat v ceste, ktora vybral ako
najvhodnejsiu a najefektivnejsiu v ramci edukacie pre jeho
dieta, lebo respektuje vSetky jeho stranky. Tieto riadky nie
st kritikou, s skor poukazanim na ddélezita Ulohu rodiny a
najmai rodica pri vyvoji dietata a v zaujme jeho perspektivy
do budtcnosti. Profesionalny, efektivny a ludsky vztah
RODIC - UCITEL - DIETA by mal byt o reSpektovani, dovere,
pokore, Ucte a trpezlivosti. O reSpektovani ucitela zo strany
rodica a dietata, kedZe ucitel je profesional, odbornik

a pre dieta vybera najlepsiu cestu, ktorou bude v Zivote
napredovat. Rodi¢ emocionalne zainteresovany to nedokaze.
Je tplnou samozrejmostou, Ze ucitel reSpektuje dieta aj
rodica. Dovera musi byt zo vSetkych stran. Ak je naruSena,
bude vo vztahu chybat respekt, pokora a pod. Je potrebné



si uvedomit, Ze najcennejsie, o rodicia maji - dieta -
prenechavaju ,cudzej osobe®, teda ucitelovi. Zveruja mu svoje
dieta, pretoZe mu veria. Pokora je znakom vnitornej zrelosti
a sily. Pokora je skromné spravanie, nesebeckost a prejavuje
sa u ludi reSpektujacich druhych. Pokora je aj pocit, ked si
clovek uvedomuje vlastni nedokonalost alebo zavislost od
vyssich poZiadaviek a principov. Clovek ma déveru, ked' sa
to od neho ocakava, a nielen vtedy, ked potrebuje neimerne
velebit sam seba. Pokora vyrasta z pocitu vlastnej slabosti a
nedokonalosti vzhladom k poZiadavkam (pozri Burak 2019).
A nakoniec v ramci vztahu je velmi podstatna trpezlivost,
lebo dieta v materskej Skole je prave v takom stadiu vyvinu,
Ze ani ucitel, ani rodic si nemo6zu dovolit byt vo vztahu k
dietatu prilis nedockavi, nepokojni, nervézni ¢i nastojcivi.
Plnia pre dieta totiZ funkciu realneho vzoru, dobrého
redlneho vzoru.
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9. Standard PF, PO

PARTNERI

Charakteristika

Standard PF1

Efektivna outdoorova edukacia v materskej skole a jej vplyv na dieta, je priamo Gmerné vplyvu, pomoci
a spolupraci partnerov s materskou skolou. Je potrebné si uvedomit, Ze za ispechom dietata v materskej
Skole stoji na pociatku v prvom rade rodina. KIG¢om k prvotnej a zvic¢Sa dominujicej vychove a
vzdelanosti deti nie s §koly, ucitelia, ale rodina. Rodina a skola st dva najvyznamnejsie atribaty pri
vychove a vzdelavani deti. Ich sti¢astou st rodi¢ia, sirodenci, stari rodi¢ia, uéitelia, vychovavatelia. Casto
aj od ich vzajomnych vztahov zavisi pohlad dietata a neskér mladého ¢loveka na svet. Ovplyviiuja jeho
spravanie, postoje, hierarchiu hodnét a dieta potom neskor tvori nova spolo¢nost.

PARTNERI - RODINA

Planovanie

Materskd skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Partneri — rodina v edukacnom procese
vo faze Planovanie sa md zamerat na:

vytvorenie spolocenskej komunity — zameranej na spolupracu materskej skoly a rodiny, na komplexny
rozvoj dietata predskolského veku v ramci outdoorovej edukacie (v kazdej triede materskej skoly

je jedna komunita (neformalna — formalna skupina) vytvorena z ucitelov materskej skoly, deti a

rodicov), hladanie r6znych moznych spésobov v ramci efektivnej spoluprace materskej skoly a rodiny

v outdoorovej edukicii (aspon 2x za 1 mesiac s vytvorenou komunitou absolvovat spolo¢nii akciu,
aktivitu, poobedie, doobedie zamerané na outdoorovd edukaciu), planovanie réznych aktivit a seminarov
zameranych na dieta predskolského veku, outdoorovii edukaciu, rodinu a materska skolu (aspon 2 x

za 1 mesiac), zaradenie do planov aspon 2 x za 1 mesiac aktivity pre rodicov s detmi vonku, resp. iba pre
rodicov.
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Standard PF2

Organizovanie a delegovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Partneri — rodina v edukacnom procese
vo faze Organizovanie a delegovanie sa md zamerat na:

zorganizovanie danych aktivit, seminarov pre rodic¢ov a deti predskolského veku v spolupraci s
materskou Skolou (aspon 2 x za 1 mesiac) , vymedzenie kompetencii jednotlivcov, zodpovednych
zastupcov v ramci aktivit spoluprace za matersku skolu a rodicov.

Standard PF3

Implementovanie a realizovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . Voblasti Partneri - rodina v edukacnom procese
vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

implementovanie jednotlivych aktivit a seminarov v ramci efektivnej spoluprace materskej skoly
a rodiny, zameranych na outdoorovi edukaciu do kazdodenného chodu materskej skoly a rodiny,
delegovanie jednotlivych kompetencii na konkrétne osoby.
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Standard PF4

Vedenie a koordinovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Partneri — rodina v edukacnom procese
vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

realizovanie jednotlivych aktivit a seminarov v ramci efektivnej spoluprace materskej skoly a rodiny,
zameranych na outdoorovi edukaciu do kazdodenného chodu materskej skoly a rodiny, riadenie
jednotlivych aktivit a seminarov pre materski skolu a rodicov zameranych na outdoorova edukaciu,
koordinovanie obsahu jednotlivych aktivit a seminarov pre materska skolu a rodi¢ov zameranych na
outdoorovd edukaciu.

Standard PF5

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Partneri - rodina v edukacnom procese
vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

kontrola staleho priebehu jednotlivych aktivit a seminarov zameranych na outdoorovi edukaciu a ich
pravidelné vyhodnocovanie prostrednictvom hodnotiacich nastrojov, vypracovanie zaverecnej spravy
jednotlivych aktivit a seminarov pre matersku skolu a rodicov zameranych na outdoorova edukaciu.

86




Standard PF6

Spédtna viazba

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Partneri - rodina v edukacnom procese
vo faze Spitna vizba sa md zamerat na:

zhodnotenie kazdého Standardu PF1 — PF6 s poukdzanim na klady a nedostatky pomocou dotaznika
spatnej vizby konkrétne navrhy na odstranenie vzniknutych nedostatkov a predchadzanie moznym
pri¢inam.

PARTNERI - OSTATNI

Standard PO1

Planovanie

Materskd skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Partneri — ostatni v edukacnom procese
vo faze Planovanie sa md zamerat na:

vytvorenie spolocenskej komunity — zameranej na spolupracu materskej skoly a roznych partnerov, na
komplexny rozvoj dietata predskolského veku v ramci outdoorovej edukacie a spoznavania vlastného
okolia (v kazdej triede materskej skoly je jedna komunita (neformdalna — formalna skupina) vytvorena

z ucitelov materskej skoly, deti, partnerov, rodicov), hladanie r6znych moznych spésobov v ramci
efektivnej spoluprace materskej skoly a roznych partnerov v outdoorovej edukacii (aspon 2x za 1 mesiac s
vytvorenou komunitou absolvovat spolo¢ni akciu, aktivitu, poobedie, doobedie zamerané na outdoorova
edukaciu), planovanie réznych aktivit a seminarov zameranych na dieta predskolského veku, outdoorovi
edukaciu, roznych partnerov a materski skolu (aspon 2 x za 1 mesiac), zaradenie do planov aspon 2 x za 1
mesiac aktivity pre réznych partnerov s detmi vonku.
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Standard PO2

Organizovanie a delegovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Partneri — ostatni v edukacnom procese
vo faze Organizovanie a delegovanie sa md zamerat na:

zorganizovanie danych aktivit, seminarov pre r6znych partnerov a deti predskolského veku v spolupraci
s materskou skolou (aspon 2 x za 1 mesiac) , vymedzenie kompetencii jednotlivcov, zodpovednych
zastupcov v ramci aktivit spoluprace za materska skolu a réznych partnerov.

Standard PO3

Implementovanie a realizovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . Voblasti Partneri - ostatni v edlukacnom procese
vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

implementovanie jednotlivych aktivit a seminarov v ramci efektivnej spoluprace materskej skoly a
réznych partnerov, zameranych na outdoorovi edukaciu do kazdodenného chodu materskej skoly a
réznych partnerov, delegovanie jednotlivych kompetencii na konkrétne osoby.
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Standard PO4

Vedenie a koordinovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Partneri — ostatni v edukacnom procese
vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

realizovanie jednotlivych aktivit a seminarov v ramci efektivnej spoluprace materskej skoly a
roznych partnerov, zamerané na outdoorovi edukaciu do kazdodenného chodu materskej skoly a
roznych partnerov, riadenie jednotlivych aktivit a seminarov pre materska skolu a réznych partnerov
zameranych na outdoorovi edukaciu, koordinovanie obsahu jednotlivych aktivit a seminarov pre
matersku skolu a roznych partnerov zameranych na outdoorovi edukaciu.

Standard PO5

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . Voblasti Partneri - ostatni v edlukacnom procese
vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

kontrolovanie staleho priebehu jednotlivych aktivit a seminarov zameranych na outdoorovi edukaciu a
ich pravidelné vyhodnocovanie prostrednictvom hodnotiacich nastrojov, vypracovanie zaverecnej spravy
jednotlivych aktivit a seminarov pre matersku skolu a r6znych partnerov zameranych na outdoorovi
edukaciu.
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Standard PO6

Spatna vazba

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a

organizdcia) vychddza z . V oblasti Partneri - ostatni v edlukacnom procese
vo faze Spitna vizba sa md zamerat na:

zhodnotenie kazdého Standardu PO1 - POG6 s poukazanim na klady a nedostatky pomocou dotaznika

spatnej vizby konkrétne navrhy na odstranenie vzniknutych nedostatkov a predchadzanie moznym
pri¢inam.




Uvod

Co je obsahom outdoorovej edukécie v materskej $kole s
ohladom na dieta so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami? Aké podmienky je potrebné dodrziavat pre
naplnenie daného obsahu outdoorovej edukacie? A aké

s inStitucionalne a didaktické poziadavky outdoorovej
edukacie v materskej $kole vo faze planovania, organizacie,
implementacie a delegacie Gloh, realizicie a koordinacie,
vykazovania, kontroly a spatnej vazby s ohladom na
komplexny rozvoj kompetencii dietata so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami? Na o vSetko je potrebné
mysliet, ak viem, Ze sa vychovno-vzdelavacieho procesu v

outdoorovom prostredi ziicastni dieta so Specialno vychovno-

vzdelavacimi potrebami? Odpovedou na vysSie poloZené
otazky su ciastkové, ako aj celkové Standardy v nizsie

uvedenej tabulke, avsak na zaciatok je potrebné uvedomit si

nasledovné: ,pri planovani outdoorovej edukacie v materskej
skole, ako aj pri jej organizacii, implementacii a delegacii,
realizacii a koordinacii, vykazovani, kontrole a spitnej
vézbe je potrebné vychadzat a plne reSpektovat usmernenia
eurdpskeho ramca, ako aj platné legislativne dokumenty
danej krajiny, a to vzhladom k individualnym potrebam
deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
Vychadzajic z predchadzajiceho tvrdenia povazujeme za
opodstatnené vymedzit a definovat nasledujtce pojmy:
inkluzivne vzdelavanie, specialna vijchovno-vzdelavacia
potreba, dieta so Specialnymi vijchovno-vzdelavacimi
potrebami.

V kontexte europskeho ramca sa v suvislosti s dietatom so
specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami uplatiuje
termin inkluzivne vzdelavanie . Vjskum a politiky EU
vyzdvihuju inklaziu ako imperativ kvality a rovnosti



v oblasti vzdelavania. V decembri 2017 Eurépska rada, . zapojenim vsetkych uciacich sa do kvalitného

Eurépsky parlament a Komisia podporili prijatie Europskeho vzdelavania od raného detstva a pocas celého Zivota;
piliera socialnych prav. V uvedenej dohode ma prioritny . poskytovanim potrebnej podpory vSetkym uciacim
vyznam socialny, vzdelavaci a kultirny rozmer politik EU, sa v silade s ich osobitnymi potrebami vratane osob zo
a to v kontexte tvorby spoloc¢nej eurépskej budiicnosti. znevyhodnenych socialno-ekonomickych prostredi,
Eurépsky pilier socidlnych prav spracovava 20 zasad, pricom 0s0b z pristahovaleckého prostredia, osdb s osobitnymi
prva z nich zdoraznuje, ze: ,Kazdy ma pravo na kvalitné potrebami a najtalentovanejsich uciacich sa;

a inkluzivne vzdelavanie, odbornil pripravu a celoZivotné - ulahcovanim prechodu medzi r6znymi stistavami
vzdeldavanie, aby si udrzal a ziskal zrucnosti, ktoré mu umoznia a stupnami vzdelavania a umoznovanim poskytovania
plne sa zapojit do Zivota spolocnosti a uispesne zvladat zmeny vhodného Studijného a profesijného poradenstva.”

postavenia na trhu prdce”,
Vychadzajic z platnej legislativy danej krajiny je potrebné

V kontexte eurdpskeho nazerania je potrebné upriamit reSpektovat najmi platné kurikularne dokumenty (Statny
pozornost aj na dokument: Odporucanie Rady z 22. maja vzdeldavaci program pre predprimdrne vzdelavanie, Vzdelavacie
2018 o presadzovani spolocnych hodnét, inkluzivneho programy pre deti so zdravotnjm znevijhodnenim, Skolskij
vzdelavania a europskeho rozmeru vyucby (2018), v zdkon, Vyhldaska Ministerstva Skolstva o materskej skole), ktoré
ktorom Rada Eurépskej Ginie prijala viaceré odporucania. zohladiiuju potreby deti so Specialno vychovno-vzdelavacimi

Jednym z odporicani pre clenské staty poskytovat inkluzivne potrebami. Vo vyssie uvedenych dokumentoch sa objavuji
vzdelavanie. Podla Odportacania Rady z 22. maja 2018 o vSetky odborné terminy a to: inkluzivne vzdeldavanie,
presadzovani spolocnych hodnot, inkluzivneho vzdelavania  Specidlno vijchovno-vzdelavacia potreba, dieta so Specialnymi
a eurépskeho rozmeru vyucby (2018, s. 3-4) poskytovat viychovno-vzdelavacimi potrebami.

inkluzivne vzdelavanie znamena ,presadzovat inkluzivne

vzdelavanie pre vSetkych uciacich sa, a to najma:



Specialno vjchovno-vzdelavacia potrebu definuje Zakon
o vjchove a vzdelavani - Skolsky zakon ¢&. 245/2008 ako
konkrétnu poziadavku na ipravu podmienok, obsahu,
foriem, met6d a pristupov vo vychove a vzdelavani pre
dieta alebo Ziaka, ktoré vyplyvaji z jeho zdravotného
znevyhodnenia alebo nadania alebo jeho vyvinu v
socialne znevyhodnenom prostredi, uplatnenie ktorych je
nevyhnutné na rozvoj schopnosti alebo osobnosti dietata
alebo Ziaka a dosiahnutie primeraného stupna vzdelania a
primeraného zaclenenia do spoloc¢nosti.

Vychadzajic opatovne zo Zakona o vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov
245/2008 sa za dieta so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami povazuje:

dieta so zdravotnym znevyhodnenim

— dieta so zdravotngm postihnutim

o dieta s mentalnym postihnutim,

dieta so sluchovym postihnutim,
dieta so zrakovym postihnutim,
dieta s telesnym postihnutim,

© O O O

dieta s narusenou komunikacnou
schopnostou,

0 dieta s autizmom alebo dalSimi
pervazivnymi poruchami,
0 dieta s viacnasobnym postihnutim,
—  dieta choré alebo zdravotne oslabené
0 dieta s ochorenim, ktoré je dlhodobého
charakteru a dieta vzdelavajlce sa v
skolach pri zdravotnickych zariadeniach,
- dieta s vijvinovymi poruchami
0 dieta s poruchou aktivity a pozornosti; dieta
s vyvinovou poruchou ucenia,
- dieta s poruchou spravania
) dieta s narusenim funkcii v oblasti
emocionalnej alebo socialnej,

dieta zo socialne znevyhodneného prostredia

- dieta Zijiice v prostredi, ktoré vzhladom na
socidlne, rodinné, ekonomické a kultiirne
podmienky nedostatocne podnecuje rozvoj
mentalnych, volovijch, emocionalnych vlastnosti
dietata; nepodporuje jeho socializaciu a
neposkytuje mu dostatok primeranijch podnetov
pre rozvoj jeho osobnosti,

dieta s nadanim



- dieta, ktoré ma nadpriemerné schopnosti v
intelektovej oblasti, v oblasti umenia alebo Sportu
alebo v tijchto oblastiach dosahuje v porovnani s

rovesnikmi mimoriadne vijkony a prostrednictvom

vijchovy a vzdelavania sa jeho nadanie cielene

rozvija.
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10. Standard ChS DETISO SVVP

V materskej Skole st aj deti, ktoré vzhladom na svoje vlastné obmedzenia alebo vinimocnost potrebuji
zvlastny pristup pri vykonavani outdoorovej edukécie. Vzhladom k individualnym potrebam deti

so Speciadlnymi eduka¢nymi potrebami v materskej §kole pri vSetkych ¢innostiach stvisiacich s
outdoorovou edukaciou je potrebné vychadzat a plne reSpektovat ich vlastné Specifika, platni legislativu,
kurikularne dokumenty a moznosti inkluzivnej edukacie v materskej skole.

Za dieta so Specidlnymi edukacnymi potrebami povazZujeme predovsetkym dieta so zdravotnym
postihnutim (mentalne postihnutie, sluchové postihnutie, zrakové postihnutie, telesné postihnutie,
narusSend komunikacnd schopnost, autizmus alebo iné pervazivne poruchy, viacnasobné postihnutie);
Charakteristika dieta choré alebo zdravotne oslabené (ochorenie dlhodobého charakteru a dieta sa vzdelava v Skolach

pri zdravotnickych zariadeniach); dieta s vyvinovymi poruchami (porucha aktivity a pozornosti,
vyvinova porucha ucenia); dieta s poruchou spravania (narusenie funkcii v emocionalnej alebo

socialnej oblasti); dieta zo socialne znevyhodneného prostredia (prostredie, ktoré vzhladom na socialne,
rodinné, ekonomické a kultirne podmienky nedostatocne podnecuje rozvoj mentalnych, volovych,
emocionalnych vlastnosti dietata, nepodporuje jeho socializiciu a neposkytuje mu dostatok primeranych
podnetov pre rozvoj jeho osobnosti), dieta s nadanim (nadpriemerné schopnosti v intelektovej oblasti,
umenia, Sportu alebo v tychto oblastiach dosahuje v porovnani s rovesnikmi mimoriadne vykony a
prostrednictvom vychovy a vzdelavania sa jeho nadanie cielene rozvija).
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Standard ChS1

Planovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Deti so Specialnymi edukacnijmi
potrebami v edukacnom procese vo faze Planovanie sa md zamerat na:

zabezpecenie komplexného rozvoja osobnosti kazdého dietata so Specidlnymi eduka¢nymi potrebami,
modifikovanie podmienok, obsahu, foriem, metéd a pristupu v zavislosti od individualnych Specialnych
edukacnych potrieb konkrétnych deti, zabezpecenie §kolenia pre pedagégov v kontexte inkluzivnej
edukacie a ich pripravenosti pre aplikaciu Specialneho a individualneho pristupu, vytvorenie
individualneho edukacného programu pre deti, ktoré si to vyzadujd, a pripravenie pozadovanej
dokumentacie.

Standard ChS2

Organizovanie a delegovanie

Materska Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Deti so Specialnymi edukacnijmi
potrebami v edukacnom procese vo faze Organizovanie a delegovanie sa md zamerat na:

vytvorenie siete odbornikov spolupracujicich s materskou skolou s moznostou poskytnutia odbornych
konzultacii, rozdelenie Gloh ucitelov a ostatnych zamestnancov v inkluzivnej triede, pridelenie
zodpovednosti ucitelovi za obsah a vyber vhodnych edukacnych stratégii, metod, foriem a pomocok pre
plnohodnotny rozvoj dietata.
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Standard ChS3

Implementovanie a realizovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Deti so Specialnymi edukacnijmi
potrebami v edukacnom procese vo faze Implementovanie a realizovanie sa md zamerat na:

aplikovanie komplexného rozvoja osobnosti kazdého dietata so Specidlnymi edukacnymi potrebami v
outdoorovej edukacii na zaklade pripraveného planu vratane vhodnych outdoorovych hrovo-edukacnych
aktivit s modifikovanymi podmienkami, obsahom, formami, metédami a pristupom v zavislosti od
individualnych $pecidlnych edukacnych potrieb konkrétnych deti.

Standard ChS4

Vedenie a koordinovanie

Materskd Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Deti so Specialnymi edukacnijmi
potrebami v edukacnom procese vo faze Vedenie a koordinovanie sa md zamerat na:

koordinovanie spoluprace s oslovenymi odbornikmi a zabezpecenie vhodnych podnetov na
plnohodnotny rozvoj dietata s pouZzitim vhodnych kompenzac¢nych pomécok v outdoorovej edukicii,

priebezni pedagogicki diagnostiku deti s potrebnou dokumentaciou, a na aktualny zdravotny a celkovy
stav dietata.

9



Standard ChS5

Kontrolovanie a vykazovanie

Materskad skola v kontexte definicie hlavnich faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Deti so Specialnymi edukacnijmi
potrebami v edukacnom procese vo faze Kontrolovanie a vykazovanie sa md zamerat na:

kontrolovanie uplatiiovania Specifik inkluzivnej outdoorovej edukacie v edukacnom procese s
priebeznym vedenim prislusnej dokumentacie dietata so Specialnymi eduka¢nymi potrebami,
kontrolovanie spravnosti a vhodnosti pouzitych edukacnych stratégii a ¢cinnosti, metéd, foriem, pristupu
a pomocok v zavislosti od individualnych Specialnych edukacénych potrieb konkrétnych deti.

Standard ChS6

Spatna vazba

Materska Skola v kontexte definicie hlavnijch faktorov outdoorovej edukdcie (obsah a podmienky, proces a
organizdcia) vychddza z . V oblasti Deti so Specialnymi edukacnijmi
potrebami v edukacnom procese vo faze Spétna vizba sa md zamerat na:

zhodnotenie vhodne aplikovanych pouzitych edukacnych stratégii, metéd, foriem, pristupu a pomécok
v zavislosti od individualnych Specialnych edukaénych potrieb konkrétnych deti prostrednictvom
hodnotenia a sebahodnotenia riaditela, ucitelov, rodic¢ov, odbornikov a samotnych deti.
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