
Kľúčové pojmy: tieň, prírodniny 

Čo budeme potrebovať: košíky/vrecúška, papiere, 
ceruzky, farbičky, fixky, farby

Čas: 20 min.
Metódy: pozorovanie, experiment, hra, praktická činnosť, 
rozhovor 

Opis aktivity: 
Motivácia: Pomocou rúk vytvárame tiene zvieratiek a 

predmetov a úlohou detí je uhádať, aké zvieratko/predmet je 
znázornené. Vedieme s deťmi rozhovor o tom, ako vyzerá náš 

vlastný tieň a na čo sa podobá. 

Aktivita: 
Úlohou detí je za daný čas (5 minút) v okolí zozbierať čo najzaujímavejšie predmety/prírodniny, ktoré 
majú zvláštny tvar. Úlohou detí je vybraný predmet/prírodninu postaviť na papier a obkresliť jeho tieň 
(dieťa si môže vytvoriť aj vlastnú stavbu alebo vežu zaujímavých prírodnín/predmetov, tak aby vrhala 
čo najzaujímavejší tieň). Po obkreslení tieňa je úlohou detí dokresliť tieň podľa toho, čo im pripomína. 
Inšpirácie pre tieňohru nájdete na internete.

Záver / evaluácia / vyhodnotenie: 
S deťmi sa rozprávame o význame Slnka, tieňa, dňa a noci pre človeka, prírodu, živočíchy. Spolu 
ohodnotíme kresby a v okolí hľadáme čo najzaujímavejšie tiene.

VESELÉ TIENE
téma: Svetlo čaruje

celoročne



Vzdelávacia oblasť: Človek a príroda
Podoblasť: Prírodné javy
Súvis so vzdelávacou oblasťou: Umenie a kultúra 

Cieľ aktivity: 
Dieťa pozoruje jednotlivé prírodniny, ich tiene,  vytvára tiene z prírodnín a dotvára ich vlastnou kresbou.

Zdroje: TAKE ME OUT, https://pixabay.com
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