téma: PoCitajme spolu

Kliigové pojmy: Cisla, orientdcia dopredu/dozadu,
rychlost, pohyb

Go budeme potrebovat: farebné palicky

- Cervend a zelend, material na vymedzenie
.domceka” - haluzky, prip. staci, ak za . domcek”
urcite objekt na dvore - preliezky, strom apod.

Cas: Podla poétu opakovani 5 - 10 min.
Metody: Skupinova hra

Opis aktivity:

Motivécia: V lese Zije Pan VIk, ktory poznd, kolko je hodin. Ale je velmi tajomny - skryva svoju tvar a za
kazdd radu by cheel chytit nejaké dieta a ktovie, o s nim potom urobi. Chceme zistit, kolko je hodin a aj
to, ako Pan VIk naozaj vyzera, ale pozor: ak sa k nemu dostanete prili$ blizko, radSej utecte do domceka,
tam ste v hezpedi!

Aktivita: Pred zaciatkom hry sa urci bezpecné miesto, tzv. . domcek”, z ktorého budd deti zacinat hru.
Spomedzi detisa urci Pan VIk™ - ten sa postavi cca 10 metrov od ostatnych deti v domceku, chrbtom

k nim. V rukach drzi farebné palicky - zelent a Gervend. Ostatni stoja v rade v jednej linii pri doméeku

a pytaj sa: Kolko je hodin, Pan VIk? Pan Vik im ukazuje bud zelené palicky alebo cervené (zelené

alebo vzad). Ak ukazZe zelent palicku a zakrici tri, deti urobia tri kroky vpred. Ak ukaze ¢ervenu palicku
zakrici dva, deti urobia dva kroky vzad. Takymto sposobom sa deti priblizuju k Panovi Vlkovi a ten musi
poclvat, ¢i st uZ deti dostatocne blizko, aby ich mohol pochytat. Ak sa deti dostand do . doméeka®, Pan
Vik ich uz nemdze chytit.



Zaver / evaludcia / vyhodnotenie: Co by sa stalo, ak by vés vlk chytil? Co znamenali Servené palicky? A
¢o zelené? S ¢im ste mali pri hre problém? Pacila sa vam tato hra? Co sme sa spolocne naucili?

Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami
Podoblast: Cisla a vztahy
Sivis so vzdelavacou oblastou: Zdravie a pohyb

Ciel aktivity:
Dieta na zaklade prislu$nej farby urci spravny pocet - pridd pocet krokov, alebo odoberie pocet krokov
na zaklade daného poctu.

Ldroje: TAKE ME OUT

Poznamky:



